3. El trabajo decente para los adultos contribuye
a eliminar el trabajo infantll peligroso

El fendmeno trabajo infantil tiene mdkiples cau-
zzg, siendo la pobreza la caea b&sica de este,
por ello la erradicacian del trabajpp nfantil v en
particular en el s=ctor agricola requisre de un
shordaje multiple, que tome en consideracion
la necesidad inmediata de prevenir v eliminar
participacion de nifos v nifas, por debajo de B
edad mnima de adm Eidn d empleo fijada por o
dapak, s&ioomo laprotemtitn delos sdolkeacantes
trebajpdores (con edad mnima kega pars trabaj)
toda vez que la exposicion a los peligroz v a los
factores riesgos en el trabajo tendrén un impac-
to megativo ensu salud & corto v lango plaso.

Para ello, dentro de otros sspectos es necesania
la participacion de todos lbs actores sociales
orientada fundamentalmente a la eliminacion
progresiva del trabajo infantil en la agriodlturs,
v también hacia el mejoramiento de la= condi-
ciones v medio amb ente de trabajo de la poblar
cion adulta, v adolescente trabajadora de am-
bos sexos, lo cual incluye mejoras en los ingre-
soz familieres, mejorss en el setemaeducativo y
de zalud para gue los nifios, nifies v adolescen-
tes de ambos sexos tengsan mayor aoceso a &s-
tos y secontribuya a evitar que realicen trabajos
gue puedan provocar dafios & su salud, segur-
dad v moralidad.

Por consiguients, las mejoras en las condiciones
de trebajo, salarios decentes v alternativas de
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generacion de ingresos deben s ncluidas en
|2z estrateq e de erradicacion del trabajo infan-
til en el sector agricala,

Para esto es necesaria la capacitacion v sensibi-
lizacitn principalmente de padres de familia, v
l= comunidades agricolss en general, en dos
sentidos:

1. Respecto oomo afecta en la salud actual v
futura 2 los nifics v nifies el trabajo en lzs plar
taciones de tomate.

2. La aocitn nmediata de retio de nifos v ni-
fize que no cuenten con la edad mnima legal
para trabajar, sl mismo se deben impulsar ac-
ciones gue permitan mejorar ks condiciones
de trabap de los adolescentes con edad mink
tna kegal para trabajar

Ambios agpectos, deben constituirse en bs de-

bheres fundamentales de los mandantes de |a
T
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Fichas de Seduridad v Saud sobe
Trabajo Infantil Peligroso Cultivo del Tomate

Replblica Dominicana)

Propasito

Estas fidhas técnices de datos identifican los pe
ligros, riesgos en la seguridad, salud v algunos
factores psiccsociaks del trabajo en el cultivo
del tormate, con un enfocue especial en el nifo,
mifia y adolescente trabajador de ambos s=xos.
e pretende dar & conocer de manera soroxi-
tnada la realidad de ke Condicionss y medio
ambiente del trab ajo infantil de manera gue con
ello se facilite |a identificacion de peligros v ries
gos a los ouales se expone esta poblacion.  Asi
mismo, la informacion permite d Eefiar estrate-
gise de intervencion que por un lado busguen el
retiro de los nifios y nifiss por debajo de laedad
minima de admizion al empleo v por el otro |
proteccion de los adolescentes trabajadores con
edlad minima legal para trabajar, considerando
para ello le edades minimas legales estableck
des por cadapat. Laficha esta conformada por
los siguientes puntos:

1. Explica brevernente algunses de s caracte-
risticee de este cultivo respecto a la mano de
ohra, modalidad de contratacion, en especial
lo referente a la particpacion de nifios, nifias vy
addolescentes de ambos sexos.

2. == indican |l etapes del proceso de traboa
jo del tomat e proporcionando una vision de o
gue involuoa el proceso de trabajo en o gue
a taress == refiere.

3. En estaseccion s= resalta el trabajo peligro-
50 gue nifos, nifiss y adolescentes de ambos

fomy
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sexos estén realizando en las plantaciones de
tom ate.

4. semencionan algunos de los riesgos yfo pe-
ligros directamente asociados a la actividad, v
posibles efectos en la salud, adem s, se perfr
lan medides de prevencion y control en una
tahla resumen.

5. Hacereferencia ala importancia del "traboa
jo digno® para los adultos v adolescentes tra
bajadores de ambos sexos v con ello contribuir
a eliminar el trabajo infantil peligrosc.

1. H Tomate

En el cultivo del Tomate |la actividad |dboral e
inicia dezde termprana edad y graduaknente los
nifios, ¥y nihse == van incorporando a las dife-
rentes etapss productivas, inicisndo los nifos a
|z edad de 7 shos vy las nifiss 3 los 8 &fos de
edad de manera gue de oz 14 5 18 ahcs todos
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dalidad o forma de produccidn agricala en daon-
de hay presencia de nifics, nifizs v adolescentes
de ambos sswos = caracteriza por b subsisten-
ciaoautoconsumo. Bn algunos casos, por tratar-
sede un producto de exportacian, se establecen
importantes vinculos entre los productores v las
sMpresss agro exportadoras, guienss por o ge-
rieral son las que tienen el control sobre las acti-
vidades productivas va que son &tas las que
brindan ssesoria técnica, indican weo de doo-
nios, tertilizantes v plaguicidas en general.

Esta situacion, de dependiencia se refleja en la
sub contratacion que reslizan lee empresss
agroexportadorss, 1o cudl implica que las activi-
dades productives s=an llevadas acsbo por las
unidacdes familiares de produccidn, en donde el
agricultor conssrva su finca vy la trabaja pero, al
mismo tiempo, vende su fuerza de trabajo v la
de su familian. La utilizacitn de mano de obra in-
fantil s= presenta princialmente en las stgpas
de siembra, limpieza idesyerbe, gustagqueo o
despelufie) v cosecha. La forma predom inante
de pago es por produccidn o bien el pago por
dia trabajado. La d etribucion por s2xo v edad de
la poblacitn lsboral varian en funcitn de latarea
gue =e realice agpecto gque == ndicara en el si-
guiente spatado.

2. Hapas del proceso de trabajo cultivo del
Tomate

La produccidn del cultiva del Tomate == lleva
acsho e Cinco procesos gue incluyen:

1. Preparacion del terreno: La preparacion del
terreno 2 realiza en las pequefiss fincas o par-
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icataallos o bueyes) en tanto que en las empre
sae agro exportadorss e utilizan tractores. Im-
plica rompimiento v picado de |a tierrs, ade
més de la creacion de surcos v finaliza con la
fertilizacidn del suelo. En esta tarea la partici-
pacion de nifos v adokesentes de ambos s
xos &3 limitads, v se produce princialmente
en lze pequefize parcelss o finces, no se olbser-
vO |a participacion de nifas en esta tarea.

2. Fansplante y siembra de las plantitas de
tomate: Trasplante de plantas & los campos. Las
plantitas de tomate producidas en &ese de for-
macion de semilleros son tresladss & bs cam-
pos una vez tienen alrededor de 28 dizss de her
ber sido colocadzs para germ inacion. Una vez
en el campo, las plantitas son tomadss por ni-
fios, nifiss v adolkescentes de ambos ssxos con
edades entre oz By los 13 &fos v son sembrar
dae de maneramanual.

3. Mantenimiento del culivo: 5= k conoce
tarmhbién como desyerbe o control demaleza, v
&= realizada de manera manual utilizando azar
day machete pararemover lamaleza v las mar
lzs hiertazs. Participan os nifios mayores de 13
goz; ke nifes no part cipan de &stas Bhores.
También , pero poco frecuente es lautilizacion
de herhicidzs para el control de malezss, aun-
gue en su gplicacion no particpan nifios, nifiss
y addolescentes de ambos sexos yaque o resr
lizar acdultos.

4. Aplicacion de plaguicidas o control de
plagas: Conziste en la aplicacibn de insecticidss
para el control de guimioco de ls plagss gue
afectan al tomate, la golicacion = realiza utili-

*lormadda de Irebajs
prolonpada, abo mmo de
trabale v remurerociin

et Sbrmp
+Sequrided del mgrese

*Rpsponiabilided de fa
farea y alencién

= Abuga, viekencia

*Trobojo de pie
inelirada,

=Trabaja de rodilles y
ogachods,

+Cango Fisica
[rinbmica par
desploramiss,
durgmie fode o jormads
da frabaio v corga
aitdfics postural,

+Tremsporte de corges.

*Modelided de fo comratacién y
sislma do mmunerocin per farea
o jornal de robajo,

*Cuinds irobajn con ol padne s
recibe remunerocien,

*Abuso fisico v mantal,

+fgrea monwval, mondfona con
slevade ritma de rabaja
realizands movirionias repaiiieo:,

+Elovnda glencitn y concentrocian
pora fo foren.

*inadecunda cordigurcion de
haorerio,

*Emplen mmogular v inmstobi e
+Symkdn: bojos, ingreso insegura,
+Trobajo [wios de cosa,

+Adepeibn de posicionss forpados
da fraboio.

* Migwvimnigeios repafifives os
hambres y brazas.

+Trobajo dindmics, con sdusrs
i,

+*Troinajo da redilles.

*Las nifos laboron de pie e
inclimadas, con mevimisnios y
despleramisnics durante foda k
jornede de rotais.

*|rsgsshaccion,
*Hgotarianto fisico ¥
merial

*Dwpradin, ansiedod.
wFrinks

+Problpmes fumbane,

+ Traumas midiculer
waguelésicos como eroinitis,
Ll e HER

*Diglar de hombres, mana,
brozos, piernas v rodilles,

*Fofiga por poshras,
deiplozamisnio v
LETEY

+[olomes an sspalio boio
Lesién dhy mapoide,

*Lag nifins y nifins deben ser eocluidos de estas
ocividades.

+Los poolescentes frobajodores de ambos semos no
daben irobajor ache ko diorins.

=Rosacin de taren: - en adolsscesies de ambas seone.

*Redutir jarnada y rimo de irabajo de adofescenies
do ambos sexos,

*Pousas de desconso pora adolescenins o ambas
SEE.

*lo3 mifios y los nifes debes ser mochedos de enes
labores.

»{upacitacién de agolescantes de ombos s sohre
fos denices de comervacitn de lo peslure de rabois,

¥ prateccitn de fo espokda

*Flonifcocién os regimans: de robajo - desconse
pare coolpcenie: de ombos ssser en refocion oon
fipo de aciividad.

=los mifios, mifios v odolsicenies de ombos 1w no

deben levantar o kansporior cangas pasadas y en
generol manipoior cargo;

*Liskzacitn de medios mecdmices para of ramnpors
de cangas.



MECANICOS Y DE
SAMNEAMIENTO
BASICO

*Herramierdos v equipo;
Mothete, erodan, pole
bamba de aplicacian,

+Saneamianio Basicn
inodecuada.
*|nztalocione: soritarias
-;m- “.l.

*locales: Mo hay
camedoies ni GOuE pana
corsume humane |
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*Exposicion a repties cama
serpienies venenosas,

avispas,
pm*hwmrmmqmm
-Enpufml&quphmmnhﬂm

+*Expasicion o animale: de foboio

como coballos, busyes.

*Exposicion o animales sabwajes.

*Feralivmo al aire Ebee.

*Exposicion o vins ¥ botherias por

malas candicianes higienico
sonifarims.

*Actividad fisica dindmica por el
uso da herromierios de irdbajo,

*Sabre eshierzo fisico
demandodi par |o farea, jns
kernamienias y equipoe de
frabaja.

+husencio de servicias
sonilerios, dusencia ds agua

painife.

*Liso de moguinaria y vehicuios

coma Facioees.

*|nfarocian y/o olengios por
picaduras de insechos o
avispas, o por conlacks con
planms.

*|nfecciones on o piel por
picaduros de insectos o
ayispas, o por coniacis con
plonkas.

*+loonass, Télana,

*|eptospingais,

*|nfecciongs Gosiroirastinale:s,

*Panosifismn

+(Golper con heromienios.
*Froyeccion de parficulss.
*Heridns, cories laesmeiones
comodas por herramienies o
bordes asperos.
*Sonreesierzo fisioo por
maneje de herramienias y
corgar recipienies. con ogud.
*Fuliga fisica.

*|rrifocidn oculor por pajvos,

*Enfermedodes
gainaindestinales.

chuqiur o coida de vehicuias
on mavimienio,

+loe nifios, ¥ nifgs no deben manezr animales de
robajo.

+Holos aftas resistenies o mordeduras paral |os
adolescentes de ambos sexos.

+'Yacuna: anliteiaricas, conira ba hepalitis, la
leptospirasis.

+Caetor con susnos ontiofidicas.

sCapacilacién de os sdolescentes rubajadores do
ambos sexo: robre medida: de prevencién de rissgos
hisibgicos.

+remas repajentes de mosguikes paro odolesceniss
de ambos seos.

+Copacilocion o odolescenies de omboy sewos sobine
buenos habitas higigricos personales.

+Los nifios, y nifes mo deban ufilizar berramionsas
corimnies.

*Foro bor adoleseente: de ambes ses:, copocitocian
sobre riesgos en e uso de herramienta: corfanies.

+Mantenimiento de herramienhis v equipos de
aplicacian.

*Provisitn de insalociones bisicas: Comedores,
sanitorios, dotecion de ogus pokable.

+Copacitacion o adajescenies de ambas sewos sobre
buencs habsos highenicos persaroles.

*Rovision y marienimierso de vehicule: de inonipeste.

+Los mifies y adofescentes de ambos sexos no deben
ondar en frockees cutinds ostos Fobojon.

zando equipo de sspersion port&til  hombss
manuaks). Loz pleguicidas utilizados varian se-
gun la practica agrondmica recomend ada, ge
neralmente se utilizan organoclorados (endo-
sulfan) para combatir lamosguita blanca pla-
ga del tomate) v otros nematicidss  idate L),
en su gpolicacion no partickhan nifios, nifas y
adolescentes de ambios sexos, ya que o reali-
zan addultos.

5. Cosecha: Conziste en la recoleccion manusl
del tormate v ez una actividad intensiva vy masi-
wa e donde los nifios, nifies v adolescentes de
snbos sexos v de todss s edades tienen una
gran participacion remlectando v llenado s
cos con tomates; esta tares implica la adop-
cion de posturss for zad s de trebajo entre ellss
el tener que avanzar de auclilles de unaplanta
aotra. Bh el proceso de carga, llenado v esti-
bado de tomates en los camiones no hay par-
ticipacion de nifos, nifisas v adolescentes de
anbos sexos ya gque personal adulto se encar-
ga de tal lshor,

3. Los nifos, nifias y adolescentes de ambos se-
=05 en el trabajo agricola: culivo del Tomate

La participacian de nifios, nifiss v adolescentes
de ambos sexos en el sector agricola y en parti-
culer en el cultivo del tomate, ha sido chjeto de
investigacion, ssi por gjemplo, ef estudio o fhea
besal de do QN realizado en la zona productora
ge Azue  en Repibiica Dominicana: indica que
la participacion lsboral se inicia a edades muy
tempranas, tan e &l gque m& del 80% de los
nifios, nifss y adolescentes de ambos ssxoe ini-
cisron su trabajo antes de los ocho &fos, un
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18%0 lo hizo entre los 9 v 13 ahos, ¥ menos del
2% lo hizo después de los 14 &0 adem s, el
trabaasjo en la finca familisr es parte de las taress
habituales de los menores, hdicando este mis-
mo estudio que &stos na reciben ningdn pago
por el trabajo en e plantaciones de tomate:

Por su parte el esfudio ae los condiclones v medio
crriiente cel frabajs Infandif en & agricuttura: To-
mtte; Repdbiica Dominicang, sefalague las exi-
gencise que la actividad fizica mpone en el cul-
tivo del tomate se caracterizan porgue los nifos,
nifizs v adolkescentes trabajadores de ambos se-
xos ldboran de pie-inclinados, agachados o de
cudlillas, realizando esfuerzos, manipulando car-
gas, movimientos y degolazamientos durante
toda la jomada de trabajo en un terreno de su-
perficie imegular v expuestos & condiciones cli-
matolog icas varishles, el ritmo de trabajo es ele
vado, especialmente en la cosecha, ¥ muchss
veces realizando movim ientos repetitivos, todos
ellos constituyen peligros con alto potencial de
producir efedtos adversos en la salud de oz ni-
fios, nifias v adolescentes de ambos sexos >

Otro aspecto, importante de citar en el estudio
va mencionado v realizado por QIT/IPEC, Costa
Rica, indica que los productores, en sparisncia
trabaajan por cuenta propia, sin embargo depen-
den de una empresa agrosxport acdora bajo un
régimen de sub contratacion, esto hace que la
divizion témica del trabajo adouiera caracteristi-
cas muy paticulares en virtud del régimen que
se presenta en donde cada productor, general-
rmente el padre de familia define el rol v la asig-
nacion de la tarea a los nifios, nifas v adolescen-
tes trabajadores de ambos zexos, ohervindose
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de manerausual el trabajo de &stos en todss las
tames 0 etapas del ciclo productivo del tomste
en las fincss familiares.

Los productores entrevistados, continua sefar
landdo el estudio indican gue: "debido al bajo
precio quereciben por su cosecha v a todos bos
descuentos gue hacen las agroindustdzs por
concepta de preparacian de latiers, suministra
de zemillss, fumigacion v asesoria témica entre
otros insumos vy materiales == ven obligados a
utilizar mano de obra infantil por =er més bara
ta”. Situacion que unida a la pobreza v falta de
altermativas productivas v educativas se convier
te en un fuerte chstaculo v a lavez reto sobre el
cuél es necesario trabagr.

4. Los peligros v los factores de riesgos ocupa
cionales en el cultivo del Tomate

En el ambiente donde e desarrolla la activicsd
laboral hay presencia de peligros v factores de
riesgos que pueden produck efectos negativos
e la salud como por gjemplo la termperaturs,
en especial por la exposicion a los rayos solares
o hien al efecto de la humedad por las luviss,
entre otros. Los riesgos ssociados & las jomadas
prolongadss de trabajo, el trangoorte v la mani
pulacibn de cargas, la adopcitn de posturas for-
zarlas de trabap, |a matada precariedad labo-
ral por salarios en funcion de la produccion o
por dia trabajado, kb inestsbilidad v temporali
dad |shoral, el uso de hetramisntas manuales
de corte como mathetes, v azadon, la inexisterr
cia de condiciones sanitarizs bésicas, como
&rese para comer, servicios sanitarios, o agua
potable, hacen de esta actividad una de las de
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rayor riesgo para los nifos, nifes v adolescen-
tes trabajadores de ambos s=xos.?

La agriculiura es una ocup acion de alto riesgo,
especiainents para nifics, nifiss v adolescentes
trebajacores de ambos sexos, en razin de los
peligros v factores de riesgos existentes en el
medio ambiente ldboral, s mismo, otro factor
gue influye sobre estapob lacion v lbs convierte
en vulnersbles es que los nifios difieren biolagi-
camente de los adultos en s caraderisticas
anatomicse, fiziologicas v pricologicas debido a
s proceso de oecimiento v desarollos. Estas
diferencizs pueden hacerlos m&s susceptibles a
los factores de riesgos |doorales.

El trabajo manual implica entre otros peligros v
riesgos lesiones del sistemamdsailo esquelético
en las actividades como preparacion del terre
no, trasplantar v sembrar les matitae de tomate,
v lacozedha, lamayoriade estos peligros v ries-
gos == inoementan por lss exigencise de la ac-
tividad fizsica demandada en el cultivo del tomar
1e.

Un resumen de los princiales peligros, factores
de riesgos v med idss de prevencion v contral se
ruestran en la siguiente tabla,

*Rodiogién solor,

* fopografio ireguiar

del terrens,
#Ruide.
#Wibrociones,

*Productos
agrogulmecas

{organacioradas,
ramnafosforado).

*Lon nifics, nifios v adolescenies
e armbad sexod irobajan bais
congiciones climassgicos y de
forrana variables. [lerrenas de
supeticie ireguiory epuesios g
cendicione: da fria, ealor, Euvial,

+Maguinaria y vekiculos de
trabaje (Fachees; sembradona).

+Inhetacide de vapores ixicos
drarite f proces de
preporacidn de mezdos v
fumigseidn [pareelar familiared.

+hbaonsibn culdnes de
agroquimicos én larsas de

ﬁ:puuﬁh de mezelas ¥
igtcién jporoelns familones).

singestién de guimicos a frovis
do ingeala de alisenery
babidas.

*haeine inrbo por coler,

+CGolpe calddica.
+Caldas misme nived con
pasibles lesiores coma
frachums, liaciones,
+Clueradura walar
+Lesianes enlo pisl

+Faliga auditiva,

*|nfonicociones, agudas ¥
cranicas.

*+ierfe. por infoxicacion
aguda.

*[iormafiis de coniocio.

* Trashornos reprodicivas.
+Agroquimeeas ahecian

sisfoma nexvioso ceniral ¥
perilerica, higodo,
riones.

+Azma, alveolifiz,
+Fiborosis pulmenar,

*(rrifacian do vioy
vespiralosias v ojas.

+ Afrofin die] morvio Sk,
oofaraho.

*+Meoplasios.

*lae nifios v nifos deben wer sacliidos de evios fobores
Impiarsar programas, plones de socidn y odopkr
medides parg prevenir y eliminar of ebajo infentl,

*Capociacian v snireromionts o stoleicentes de
ambas sexos sobre riesgos del frobajo.

*Expuipe de profpccitn indrvidusl porn odolescenies de
ambes seng on genenal,

*Ropa de rebaje, sombrero, copes, botas y guomies.

*Suminisire de ogus, Bempos de doscanso, v ajusis e
horas de rabajo, poro ol odolescenis robajodor de
ambes sex0i

*Rafirer de fo expoaicién y eliminar H'!*Illﬁ bajs
condicianes climotoligicns ooverso

*lios mifiot v adalescenios de ambos sexns no deben
OFEpGEAr & GpicaT producios gulmicos.

*Capacihacibn o adolescentes de ombos sexns sobre
sfecls en ka salud de fos quimicos, pora sensibéiear
sabre imporiancia de no Feokzar sild ke,

=Estublacer iampos sequros de relnssrcida o ronas
aplicadar con agraquimicas,

*5eAalizacian de ranos aplicadas con agrogquimicos:

*Resmplazo de quimico por uns menos Mxice ¥ mas
amigable con el medio ambiente o mitodos
alernalivas coma contnol biskdgico, u argénics.

+Almacenar for produclas guimacos Iejos del aleancs
oe nifas, RiAGs ¥ cdalescentes de ambos sexos
Sefializacibn de rancs de almacenamisnio de

produchas ouimlces.
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3. El trabajo decente para los adultos contribuye
a eliminar el trabajo infantll peligroso

El fendmeno trabajo infantil tiene maltiples cau-
g, siendo la pobreza la causa bésica de este,
por ello & erradicacitn del trabajo infantil ¥ en
particular en el s=ctor agricola reguisre de un
shordaje maltiple, gque tome en consideracion
la necesidad inmed ista de prevenir v eliminar |a
participacion de nifios v nifizs por debajo de la
edad minima de admizion al empleo fijada por
cada pais, sl como laproteccion de los adoles-
centes trebajadores (con edad minima kegal
para trabajar) toda vez que la exposicion a los
peligros y a los tactores riesgos en el trabajo ten-
dr&n un impacto negativo en i salud 5 corto v

largo plaeo.

Para ello, dentro de otros aspectos es necesaria
la participacion de todeos los actores sociales
orientada fundamentalmente a la eliminacion
progresiva del trabajo infantil en s agriculturs,
v tamb én hacia el mejoramiento de las condi-
ciones v medio ambiente de trabajo de lapobla
cion adulta, v adolescente trabajadora de am-
bos sexos, lo cual incluye mejorss en los ingre-
soz familieres, mejorss en el sisterma educat vo v
de zalud para gue los nifios, nifiss v adolescen-
tes de ambos sexos tengan mavor acceso a -
tos v secontribuya a evitar que realicen trabajos
que puedan provocar dafios a su salud, ssguri-
dad v moralidad.

Por consiguients, las mejorss en las cond iciones
de trebajo, salarios decentes v altemativas de
generacion de ingresos deben zer inclidss en
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las estrategizs de eradicacion del trabap infan-
til en el sector agricala,

Paraesto s necesaria la cyp acitacion v sensibilk
zacion principakmente de padres de familia, v
lz2= comunidades agricolss en general, en dos
senticos:

1. Respecto como afecta en e salud actual v
futura a los nifios v nifies el trabajo en s plan-
taciones de brocoli;

2. La aocitn inmedista de retiro de nifios v ni
fizs que no asenten con la edad minima egal
para trebajar, sl mismo =2 deben impukar ac-
ciones gue permitan mejorar las cond iciones
de trabap de los adolescentes con edad mink
na kg al para trabajar

Amnbios sgoedtos, deben constituiree en los de
beres fundamentales de los mandantes de la

QT
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Estas fidhas técnices de datos identifican los pe
ligros, riesgos en la seguridad, salud v algunos
factores psiccsociaks del trabajo en el cultivo
del brocoli, con un enfoque especial en el nifio,
mifia y adolescente trabajador de ambos s=xos.
e pretende dar & conocer de manera soroxi-
mada la realidad de lee Condiciones v rmedio
anbiente del trabajo infantil de manera que
con ello ze facilite la dentificacibn de peligros v
riesgos & los cuales =2 expone esta poblacian.
Azl mEmo, la informacién pemite dissfiar es-
trateqizs de intervencidn que por un lado bus-
guen &l retiro de s nifos v nifies por debap de
la edad minima de admizidn al empleo v por &l
otra la proteccion de los adolescentes traba-
jadores con edad mhima legal para trabajar,
conzidersndo para ello s edades minimas
legales establecidas por cada paiz. La ficha esta
conformada por los siguientes puntos:

1. Explica brevermente algunss de s caracte
ristices de este aultivo respecto a la mano de
ohra, madalidad de contratacion, en especial
lo referente a laparticp acion de nifios, nifias v
acdolescentes de armbos sexos.

2. B2 indican lzs etapes del proceso de traba-
jo del brocali proporcicnando una vision de lo
gue involuoa el proceso de trabap en lo gue
a tareas == refiere.

3. En estaseccion s= resalta el trabajo peligro-
50 gue nifos, nifiss y adolescentes de ambos
sexos estén realizando en las plantaciones de
brocali.

4. 5emencionan algunos de los riesgos yfo pe-
ligros directamente ssociados a la actividad, v
posibles efectas en la salud, adem s, se perfh
lan medidas de prevencion v control en una
tahala resurmen.

5. Hacereferencia a la importancia del "traboae
jo digno® para los adultos v adolescentes tra
bajadores de ambos sexos v con ello contribuir
a eliminar el trabajo infantil peligroso.

1. El Brocoli

En el cultivo del broomli la actividad |sboral ze
inicia desde temprana edad v graduaimente los
mifios, ¥ nfhae == van incorporando a las dife
rentes etap s productivas, de manerague de bs
15 & 18 shos todos estén en el trabajo a tiempo
completo. La modalidad o forma de produc-
cidn agricola en donde hay presencia de nifios,
nifizs v adolescentes de ambios sexos se caracte
riza por la subsistencia o autoconzumo. Mo obs-
tante, por tratarse de un producto de exporta
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cidn, e establecen importantes vinculos entre 2. Siembira: Trasplante de plantzs o pibn a los w“mﬂ +Fatiga fissca.
los productores ¥ les empresas agro exportado- campos. Lasplentitas de brocali producid as en BASICO »Enfermedades
ras, guienes por lo glﬂl’la"d son las oue tieren el invernaderos v facilitadas por les empresas R EERLLRRLEPER PLPRE) gastroirtestingles.
control sobre s setividades productivae yagque  sgroesportadorss son trasladss & los campos ' Hlones ge carg, ojas par
son estas las que brindan ssesoria técnics, indi una vez gue tienen alrededor de 10 cm de al- lristdachaii 2 ?
can uso de sbonos, fertilizantes v plaguicidas en tura, Una vez en el campo, las plantitas se su- saniiarial inexistenies
gepaall, e hcluzo gportan la plantita o pilan de mergen en uha mezck de PCHEB Pentacloro- mrﬂ?hny
brocoli. nitrobenceno) y QRTHOCIDE (Tioftalimida: hndhadreh by
Captén), o bien ze splicaun nematicida d irec- Romanc.
Esta situacion, de dependiencia se refleja en la tarmente al suelo (AOCAP: Ethoprophios O-etik
sub contratacion que realizan las empresas 5 S-dipropil-fosforoditionato). ¥ s= procede & mau *Modolidad de i *Insatisfuccibn. *Lou nifios y nifas deben ser excluidos de astas
Er— Lt ; - e N ¥ conmatacién y sisema de ocfividedes.
agroexportadorss, o cual mplica gue las activi la sismbra. En esta tarea participan nifos, ni DIVISION DEL e B W B A
dades productivas sean llevadss acsbo por s figs v adolescentes de todos los grupos de TRARAJO/ wmal de rabajo. manial. *lo4 odolescentes robajadores de ombos sexss ne
unidades familiares de produccion o empresss exdad. L bR . Ry daben irobjar oche honos diorias.
fa'rl“ia'eg DG izad 2 en BP0 cle: procuccion ; *Jornada de raboie i e I *Rotacién de foreos en adolecente: de ambos smxos.
agricola colectiva o ssociaciones, en donde el 3. Mantenimiento del cultivo: Fertilizacion, ﬂ*ﬂlﬂi\oﬂﬂﬂrﬂ*ﬁrma +Toren monuel, mondrona can  *Esinis.
. . . \ \ v . & trabaijo ; s i i
aglru:ultn:!r conzerva su finca v la trabaja pero, al corsists en Iz splicacion de daono organico v sEer 5 . w rilr:mmn::'p NPT m“nhr ritme de rabajo de cdolescentes de
mizno tiempo, vende au fuerzade trabajo v la fertilizante de manera manual, deposténdob fiempo. repasitivas.
dle su familia. Esto hace que laparticipacion de alrededor de la planta, e los surcos. Se reali- : +Troumas piicolégicos. *Pausas de desconso para odolsscentes de ambos
e v e ’ . *Seguridod del ingresa.  +Flevada atencién y RO,
nifics, nhas ¥ adolkescentes de ambos s=xoz s& zan tres fertilizaciones. Esta tarea e realizada conceniracién pova lo forea.
presente durante todo el ciclo productivo del  predom inanternente por niFos entre los 7y 12 +Respaniabilidod de ln £ *Salaric squiafive y vife pare odalescentes de ambos
brocoli. La distrbucion por sexo v edad de la afios. taten y aldacidn. lﬂ*ﬂﬂimﬁwm L
poblacian lsboral varien en funcidn de la tarea »Alnuso, viclencin: '
gue e realice specto que == indicara en el si- A, Calza del cultivo: Ez un proceso que consk- +Emplec imegular e inesioble
guiente goartado. te en .fplicla“ tierra sobre las raices d'.a IE.' planta +Susidos bajes, ingreso
de brocoli para sseqgurar el sostenimiento v nangure.
2. Bapas del proceso de trabajo cultivo del Bro- que las raices queden cubiertas con la tisra v ; :
. ' " .- . Tradfon da s
coli el fertilizante. En esta actividad participan ni- I oper O ey
fios mayores de 12 afos y en algunss ocasio- RIESGOS . de posiciones e FFEL R Y EXE CEU T TENRENELNES EF DELE TR
La produccion del cultivo del brocoli ze lleva nes menores de estaedad, también s realizan ERGONOMICOS mtﬁ}ﬁ. . ! : Inhn:'.“.}r i s !
. ) Lo i *Traumas mircule-
a-sbo en ocho procesos gue incliuyen: aﬂDhIE:EEEﬂtE:S. En esta actividad no participan i dh e < hkoirkenapiios resailifons dhe ekt preci P SRR R R R O SRR
lzs hifias. ,nda.uL hesemimress  Bircazes. vercdisilis, hnasymanvitis. los hecnicas de conservacitn de lo pestura de rebaje, ¥
1. Preparacion del terreno: Implica limpieza de SR profeccion do o espalda.
la tigrra, rompimiento v picado de la tierrs, 3. Control de malezas: Conziste en eliminar las *Trabaije de rodifias y ST i *Dolor de hombros, Dusca RFRFA
. . ~ = , , ; manas, brazos, peemas ¥ rsos regEonas para scories do ambes
solemss de b creacion de surcos y finalizacon hieraas gue compiten con las plantas del cubti- s ity
la desinfercién v fertilizacion del suek. Estata v0, pusde ssr manual o quimica. La manual se *Carga Fica *Trabaja de redillas. : .
tea es reslizada principalments por nifos y r'aahzaua’raﬂcaﬂdclu la maleza ‘:'Ja"'fi':‘ Ssta e +Dinimica par wlas nifios laboran de pis e mﬂﬁ? ' ﬁ;ml:“;:mmrum; :..mth.y nm
adolescentes varones desde los nueve ahos de pa:lcli-l?’ﬁ }’I snletreallza;jqn r]”uéh'lz'b‘:'-j'daﬁ‘:' para il 'm ﬁwm '"‘J“"*:;lmm esfuerzo Fuico. gersral menipulor carges.
edad, aungue s nifiss también participan en M0 HaNar &) =1em & PanicLiar el Brocodl, 2 e joen a e : R
‘, o . . biab Ihea lernada de rabajo. spaido +iUtilizacién de medios mecdni wl e de
la desinfeccion del suelo v o fertilizacion ol r-'ulj':'. se utiliza i 2aon FEHSND. hﬂ% m.l.;rm'ﬂ#ﬂ ;,q, piide nrg:“ o il i
P e . guimica: Consiste en la splicacion de herbici- “hhans|a da cargas prsadas
canco shono orgdnico, v fertilizantes guirnicos. Yo
*Transparte de cargas mmm enio Y *Lesidn de espaida.
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riesgos en el uso framientas. co

régrimienio de herramienles ¥ equipos de
icocidn.

P gl ol g i

das dizse degpués del transplante, | dosk va
rian en funcion de |a textura del auelo. En am-
bae actividades partician nifos mayores de 12
o5 vy en algunss ocasiones menores de esta
edad, con edades entre los 10y 11 sfos. Enoes-
ta actividad no participan las nifies.

6. Control de plagas: Consiste en la splicacian
de insecticidas para el contral dequimioo de ls
plagss que afectan al brocaoli, b splicacion ==
realiza utilizando equipo de agoersion portatil
hormbas manuales). Los plaguicidas utilizados
varian s=gun la practica agrondmica recomen-
dada, generalmente == utilizan Argano - fosfor
racdos {mocsp, borshan v dibom), carbamatos
{Lannate), drgano —clorados  (tiodan, piretroi-
des tpo ambueh). La fumigacion o solicacian
imp lica la manipulacion, preparacion v mezacla
de los plaguicidas. En esta actividad particihan
hifics mayores de 12 sos, ls nihize no patick
jpen en exta taea

7. Cosecha: Consiste en el corte v |a recolec-
cion del bracali mediante la actividad manual,
utilizando un madhete o cudhillo, Esta actividad
esta compuesta por dos taess, una es el corte
del brocoli v la otra la recoleccion, cama v
transporte al sitio de acopio dentro de la plan-
tacion. La cosecha es realizada habitualmente
por adolescentes mayores de 15 ahos y con ex-
pErienciz.

8. Farnsporte: Consiste en trangoortar s canss
tzs con broomoli ubicad s en el centro de acopio
dentro de la plantacion, hasta la zona de aco
pio fuera de plantacion, esta tarea e realiza
cargando el producto en s egpdda Cada car
nasta pesa en prommedio 48.4 K. Patickan ni-
fios mayores de 12 afos, con alguna frecuencia
se observan nifize realizando esta tarea.
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3. Los nifws, nifias y adolescentes de ambos sexos
en el trabajo agricola: cultivo del brocoli

La participacian de nifios, nifiss v adolescentes
en el sector agricola v en particular en el aultivo
del bromli, ha zido ohjeto de investigacion, as1
por gjemplo, & estudio de fnea basal de fa OFF,
reafizaio en aiguncs Zonas productores oe brdcol!
en Guoternata: indica gue en el sactor de brbco-
li, akededor del P0% de los productores utilizan
nifics, nifies v adolescentes de ambos sexos en
lzs o ferentes actividades del ciclo productiva del
cultivo. Loz nifios v nifies en proporcion del 73%
y del 2% respectivamente, gpoortan alrededor
de la ritad de los jomales gue requisre |a pro-
duccidn v comercializacion de este cultivo, En es-
tas adt vidades los nifios vy nifias de 7 5 14 ghos
trabagjan en promedio 24 jomales de 8 horas; v
38 jornaes los adolescentes de ambos sexos de
15 518 &fios. Lamayoria de lozs nifios v nifies en-
trewistados manifestaron gue trabajan para ayu-
dar en el hogar, por o gue el trabap familise no
remunerado es predominante, tambiEn indicar
ron gue les gustariaregresar a laescuela:

Por su parte el estudio de las condiciones y me-
dio ambiente del trabajo infantil en la agrioultu-
ra: Brocol, Cuatem ala, sefidaque las exigencias
gque la actividad fisica impore en el aultivo del
brocali ze caracterizan porgue los nifios, nifies v
adolescentes trabajadores |sboran de pie e incli-
hados, agachados o de rodillss, realizando es-
fuerzos, manipulando cargas, movimisntos v
desplasarmientos durante toda |a jomada de trar
bajo en un terreno de superficie megular v oex-
puestcs a condiciones climatolagicas varishles,
el ritrno de trabajo es elevado vy muchas veces
realizando movimisntos repetitives, todos ellos
corstituyen peligros con alto potencial de pro-
duct efectos adversos en la salud de los Aifos,
hifizs y adolescentes de ambos sexos



Oro aspecto, importante de citar en el estudio
ya rmencionado vy realizado por QIT/IPEC, Costa
Rica, indica que los productares, en gpariencia
trabajan por cuenta propis, sin embargo depen-
den de una empresa agroexport adora bajo un
régimen de sub contratacion, esto hace gque la
divizion témica del trabajo adouiera caracteristi-
cas muy particulares en virud del régimen gue
se pressnta en donde cada productar, general-
rente el padre de familia define el rol v |a ssig-
nacion de la tarea a loz nifios, nifes v adolescen-
tes trabajadores de ambos sexos, obwervendose
de manera usual el trabajo de éstos en todss les
fases 0 etgoss del ciclo productivo.

£l Brocoll no espere ex la expresion utilizada por
loz productores, la cual define la duracion y con-
figuracion de la jomada de trabajo de los nifios,
nifize v adolescentes de ambos sexos, |l de
mandss del mercado de exportacion, el volu-
men de produccion, lse exigenciss de las em-
presss agro exportadoras alss pequefize explo-
taciones agricolss de
caracter familiar, son

4. Los peligros y los factores de riesgos ocupa
cionales en el culivo del Brocoli

En el ambiente donde se desarrolla la actividad
lsboral hay presencia de peligros v riesgos gue
pueden producir efectos negativos en la salud
como por eemplo |a termperastra, en especial
por la exposicidn a los rayos solares o bien al
etecto de s humed ad por lzs luviss. Los riesgos
seociados al uso de agroguimicas, ks jomadsas
prolongadss de trabajo, el trangoorte v la mani
pulacion de cargas, b adopcitn de posturss for-
zadas de trabap, lamarcads precariedad lsbo
ral por salarios en funcion de la tares, la inestar
bilidad v termporalidad Hooral, el uso de herrar
tmientas manuales de corte como machetes, cuwr
chillos, ¥ azaddn, la inexistencia de cond iciones
sanitariss bisicas, como Sress para comer, s=rv

cios santarios, o agua potable, hacen de esta
actividad unade ke de mayor riesgo para los ni
fios, nifize v adolescentes trabajadores de am-
boz sexos.

loz deterrninantes de
les jormadss prolore
gadze de trabajo, au-
senciss de passs de
descanzo v elevado
ritrno de trabajo en
especial durante la
cozecha, todo ello
tiene una repercusion
regativa directa so-
bre la salud de los ni-
fios, nifiss v adokes-
centes trabajadores.

La agricultura es
una ocupscion de
alto riesgo, espe-
ciaknente para ni
fios, nifizs v adoles-
centes trabajadores
de amhbos zexoz, en
raztn de  los pelk
gros v factores de
riesgos  existentes
en el medio an-
biente laboral asi
miamo, otro factor

gue  influye so-
bre esta pobla
cion v los corr
vierte en vuhe-
rables es que los
nifios  difieren
biologicamente
de los adultos en

Foto: Edlin Fop
sus caracteristicas anatimicss, fisiologicas v psi-
cologices debido a i proceso de aecimiento y
desarollo. Estzs diferencies pueden hacerlos
més susceptibles & loz factores riesgos |aborer
(=23
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El trabajo manual implica peligros v riesgos de
lesiones del sisterna misculb esquektico en las
actividades como preparacion del terreno, tras-
plantar abolitos, aolicacin de agroguimicos,
cosecha, levantamiento v trangoorte de produc-
to, v acaren de agua para fumigacion, lamayo-
ria de estoz peligros v riesgos 52 incrementan
por ks exigencizs de la actividad fisica deman-
dada en el aultiva del brocali.

Un resurmen de los princiales peligros, factores
de riesgoe v medidas de prevencion v control ze
ruestran en la siguiente tabla

Peligros, Riesges de Seguridad , Efectos en la Salud ¥
Medidas Preventive- Correctivas en el Cultive del Brécoll; Guatemaia

ESGOE FiSICOS +Los niflas, nifis y » Aoatomisnto por caler *Los nifes v nines deben ser xccluide: de esfos lobaore:
o - sdolaccentes de ombas soxes
+Tomperatura. trabojon bajo condiciones +(Golpe colérico +|mplantar pregromas, planes de occién ¥ adoptar
climeielégicas ¥ de erane para pravenir y sliminar of frobaje ko,
slivias variobles. {hermenes de *Cooidoy misma nivel can
suparficie imegular v posibles lesiones coma +Cnpocitacian y enfrenomients o odolewesntes de embas
sHumednd a condicianss de frechras, lomciones sexens sobre riasgos del trubajo.
: frie, calor, luvia}.
wRodlasen sk *Livemadire solar *Equipe de profeccion individual poro odolescentes de
; amibes sennd on .
+Topografia. *|esiones on lo piel Fopa de inabojo.sombrere, copas, bolos y guontes.
irmeguiar del lerrena.

+Suminisfre de ogua, fompos de desconse, v ajuste on
horas de trabaje. pere of odolescents robejodsr de
ambaes senas,

*Refirnr de lo axposician v eliminar reboje boje
condiciones climatolégions adversas,
*Proseccitn de do piel para los adolescertes de ambos



3. El trabajo decente para los adultos contribuye
a eliminar el trabajo infantll peligroso

El fendrmeno trabajo infantil tiene maltiples cau-
sag, siendo la pobreza la causa bésica de este,
por ello la erradicacion del trabajn infantil v en
particular en el sactor agricola requisre de un
shordaje maltiple, gque tome en consideracion
la necesidad inmed ista de prevenir v eliminar |a
participacion de nifios y nifias, por debajo de la
edad minima de admizion al empleo fijada por
cada pais, a8l coma la proteccidn de los ado-
lescentes trabajadores {con edad minima legal
para trebajar) toda vez que b exposicion a los
peligros y a los factores riesgos en el trataajo ten-
drén un impacta negativo en aa salud 5 corto v

largo plaeo.

Para ello, dentro de otros aspectos es necesaria
la participacion de todeos los actores sociales
orientada fundamentalments a la eliminacian
progresiva del trabajo infantil en s agriculturs,
v tamb ién hacia el mejoramiento de las condi-
ciones y rmedio ambiente de trabajo de lapoblar
cion adulta, v adolescente trabajadora de am-
bos sexos, lo cual incluye mejorss en los ingre-
soz familisres, mejorss en el sistena educat ivo v
de zalud para gue loz nifios, nifiss v adolescen-
tes de ambos sexos tengan mavor acceso a és-
tos v secontribuya a evitar que realicen trabajos
que puedan provocar dafios a su salud, ssguri-
dad y moralidad. Por consiguients, las mejorss
en lzs condiciones de trabajo, salarios decentes
v altemativas de generacion de ingresos deben
ser incluidas en las estrategizs de emadicacion
del trabajo infantil en el s=ctor agricals.
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Paraesto es necesaria la capacitacion v ssnsibilk
zacitn princhaimente de padres de familia, v
lz= comunidades agricolas en general, en dos
senticos:

1. Respecto como afecta en lasalud actual v fue
tura a los nifics v nifiss el trabajo en las planta
ciones de meldn.

2. Laaccidn inmediata de retiro de nifios v nifias
gue no cuenten con la edad mnima legal para
trabajar, 251 mismo se deben impukar acciones
que permitan mejorsr |as condiciones de traboa
jo de e adolescentes con edad minima legal
para trab s

Anbos sgoedos, deben constituirse en los de
bheres fundamentales de los mandantes de |a
QT

Foto: Li no CRarmena e

PEC
OFESA BTERNACEONAL DEL TRARAN
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Fichas de Seguridad v Salud sobre
Tralxajo Infantl Peligroso
{Honduras)

Propésito

Estas fichas técnicas de datos identifican los pe
ligros, riesgos en la seguridad, =alud v algunos
tactores psicosociaks del trabajo en el cultivo
del melon, con un enfoque epecial en el nifo,
nifia v adolescente trabajpdor de ambos sexos.
e pretende dar s conocer de manera soroxi-
tnada la realidad de ke Condiciones v medio
ambiente del trab ajo infantil de manera gue con
ello ze facilite la identificacion de peligros v ries-
gos a los cuales se expone esta poblacibn,  Asi
misno, la informacion perm ite dEefar estrate
gise de intervencion gue por un lado busguen el
retiro de los nifios v nifies por debajo de |a edad
minina de admision al empleo v por el otra la
proteccidn de los adolkescentes trabajadorss con
edad minima legal para trabajar, considerando
para ello |l edades minimae legales estableck
das por cadapak. Laficha esta conformada por
los siguientes puntos:

1. Explica brevamente algunes de s caracteris
ticas de este cultivo respecto a lamano de obra,
modalidad de contratacian, en especial b refe-
rente a la paticipacion de nifios, nifias v adoles-
centes de ambos ssxos.

2. == hdican las etapes del proceso de trabao
del meldn proporcionando una vision de lo que
involuoa el proceso de trabajo en lo gue a tar
ress se refiere.

3. Bn esta seccion s=resalta el trabap peligroso
gue nihos, nifies v adolescentes de ambios sexos
estén realizando en les plantaciones demelon.

4. S mencionan algunos de los riesgos yio pe
ligros directanente asociado: a la actividad, v
posibles efectos en lazalud, ademés, seperfilan
medides de prevencitn v cortrol en una tabla
FESLITIEN.

fomy

5. Hare referencia a la impottancia del “trabar
jodigno® para los adultcs v adolescentes traba
jadores de anbos sexos v con ello contribuir 2
elimina el trabajo infantil peligmoso.

1. H Melon

En el aultiva del melan la actividad lsboral se ini-
cia desde termprana edad v gradualments los ni-
fios, ¥ nifise 32 van hoonporsndo a les diferentes
etgnas productivas, demaeragquedelos 12518
shos todos estén en el trabgo atiempo comple
to.

Lamodalidad o forma de produccidn agricola en
donde hay presencia de nifios, nifas y adolescen-
tes de ambios ssxos se carecteriza por la contratar
cion, miama que es realizada por las grandes em-
presse agroexportadorss. Por b naturaleza ciclica
de la produccion agricola, el tipo de trabsjo e el
gue == inmttan los menores gereralmente es de
corta duracian, los emplens son inestables, lamo-
vilidad |sbord e frecuente. Esto ocasiona gue a
iy corta edad, los nifios, nifis y adolescentes
de ambos s=xos que trabajan va han tenido var
rice emp leos v en variss &ess, en especial les ni
fas v adolescentes mujeres, que generalmente
cornbinan las lsbores dormesticas con las del cam-

.
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La mano de obra gue reguiere el oultivo ddl me-
l&n &5 en su mayoria temporal, masivay no calk
ficada La periodicidad del ermplec resulta de la
diversidad de adtividades que dermandan contra
taciones puntuakes, por periodos cortos v aten-
diendo & edad, sexo v experiencial. La distriu-
cion por =m0 v edad de la poblacion lsbord var
rian en funcitn de la tarea que =& reslice, agec-
to que == indicard en el siguierte spartado.

2. Hopas del proceso de trabajo cultivo del
Mel on

La produccicn del cultiva del meldn se lleva aca
bo en procesos gue hcluyen:

1. Irvemadero: Lz activicades del invemade
implican la siermbra, misma gue consste en oo
locar lasernillaen el molde de posturss, poste
rior & ellb e realiza la gpolicacion de guimicos,
bé&sicanente funguicidss, bactericidas, fertili-
zante folix v hommonas v finalmente la activie
dad de vigilancia y control de calidad, cuyo ob-
jetivo primordial es garantizar |a cdidad v sani
dad de |z plantitas demelon. En estastapa no
hay participacidn de mano de dora infantil, va
que es realizada solasmente por adublos.

2. Deamonte v Preparacion del terreno: Implica
linpieza del terreno utilizando machetes, realk
zado esto g2 procede & retirar de |2 tiera pie-
dras, ¥ maleza b oual es quemads, ademas ==
drena el agus acumulada de e superficies bar
jes v == procede d rompimiento v picado de la
tierrs, adem &, de la oeacidn de sucos v came-
llones, todo dlo de manera mecanizada. Esta
atividad es realizada principalmente por hom-
bres adultos no hay paticipacidn de mano de
obra infantil en ella.

3. Fetilizacion y Rego: Consiste en |a aplice
cion de fertilizantes de maneramanual o meca
hizarda, en esta taea = realiza control de la car
lidadd del agua v el tipo de riego es por goteo.
Esta actividad ez realizada principalmente por

Ling Cacre: it ke EX0dio A Cord inss P e de Ambe bt 3l Thabaps
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hiomibres adultcs no hay participacion de mano
de dbra infantil en ella

4. Apicultura: Ez una tares cultural y considerar
da primordial, b&sicamente consiste en taess
de rmantenimiento de lzs coknenss v la colocar
cion de lze mismeas a razin de al menos una por
cacha 3000 metros cuadrados. Estatarea es rear
lizada princialmente por hombres adultcs no
hay partichacion de mano de obra nfantil en
ella.

5. Colocacion y montenimiento del plastico:
Consiste en mlocar pléstion encima de lacama
del aurco oon maguinaria, para cubrir el suelo
con Lna pelioala de polietileno regro, con el fin
de: aumeantar |a temperaiura del suelo, diani-
nut la evaporacion de agua, impedic b emer-
gencia de malss hierbes, inoremeantar laconoen-
tracion de T4 en el sueb, aumentar la calidad
del fruto al evitar el contaco directo del fruto
con la humnedad del swelo. 52 coloca adem &,
schre la cama una manguera poe debajo del
pléstioo para el riego mecanico, == perfora el
pl&stico va sea en formamanua o mecénica, Bs-
ta actividad es reslizada principalmente por
hombres sdultos, la colocacion del pléstica v el
perforado por mujeres adultzs, no hay partici-
pacion demano deobra nfantil en esta tarea,

&. Transplante y siembra: L plantitss de melon
producidas en los invemaderos son trasladadss
a los campos v e procede a resliza |z siembra
colocando |a plntita en el centro del agujero
del pl&tion. Se coloca una pntuls de melon
cada 15 o 20 centimetros de distancia el tras
plate = rediza a las 6-7 ssmanss, con al me
nios la primera hoja verdaders bien desarrollada.
Estas actividades son redizadss por hombres v
mujeres adultae v no haw participacion de mano
de obra infantil.

7. Mantenimiento del cultivo: Implica una serie
de actividades lee cuaks hicien con la colbocar
cion de lamanta a todo lo largo de los surcos
cubriendo totdmente a &tos a efectos de pro-
teger s plantitzs recén trangplantadss de s

MECAMICOS Y DE
SAMNEAMIENTOD
BASICO

*|nstalacisnns
sanitarias inpedvemie,

*Locaies Mo hay
comedores ni oguo

o coniams kumang,

ASOCIADDS A LA
ORG IZA&N‘I’
DIVISION DEL

TRABAJID/
PSICOSOCIALES

+larmod de rabojo
prionget, oo Fima
o Irabeje ¥
rémunenacidn par
tHampa.

+Seguridad del

ingrase

*Rasponiobilidod de
b taarea v adencidn

+Abasa, vishancia.

RIESGOS
ERGONOMICOS

+Trabaio de pie
IMlihﬂj:

*Trabaio de rodillios
y agachods.

*Cange Flsiem.

»Dindmica poer
wasplazomisnts
durante toda Jo
jormoda de robajes v
cungo eshifica
poshural

»Tramepone de
cargos.

*[rensporke inkerno en o
planhacdn,

*Modofidad de o
confralacitn y sistema de
remunsracion por lores o
jornal de lrabajo.

*#nuso fisico y menbol.

*Torea manual, mondlong
eon elevada ritme de trobajo
realizando movimiarios
repetifivas.

*Elevodn alencign y
eancerilracion pora fa tored.

*|nadecuada configuracion
de korario:

*Empleo iregular &
iresiable.

*Sucldos bajos, ingress

insBgUrD.

*Trabajo fejos de cosa.

* Agopcidn de padiconas
forzodos de frabajo,

* iervimisnios repetitvos de
hombros, brazos y menss.

*Trobajo dindimico, con
evfuarze fisico,

*Trabajo de rodilies

+Los rifies loboran de pie e
inclinados, con movimienios v
desplazamianios durante joda
ia jornoda de robajs.

*Maneje de corgas pamdas
por Evantamiento y ranspore.

*Fahgo Fsico.

*Enfermedodos
sl rleslineeiae.

+|giiones genprales v

muerte por. Atropello,
woiconazo, choguee, o

wehicuios en movimienin

+|msofisioccibn,

+hgotamienta faice y
mEnhE|,

*Depresién, onsleded.
=1t
w x| epin

*Troumas paicolégicos.

* Fraldamos lumbearas.

* Trotumeas mdecule-

ssqueliicos como handinifis,

feresynoviiis,

*Dalar de hambras, manes,

brazes, plemas y rodillos,
+Falige por posturas,
derplozamients v sifuerzs
fiskcn.

+Dolores en espalda baja.

*Lesitn de espalda.

*Los nifes y nifes deben ser excluidos de estas
metvidade:

*ios adolescentes irabajodores de ombos seu0s no
deben rabajor echo haras dierins,

*Botacién de lareas en odelescenies de ambos sewes,

+Reducir jormadae v ritma de irabajo de adolesceries de
ambod Lenm

*Palaa: de desconso pora cdolescentes de ambes sexos

* Solaris sgquitstive v juse pora odolescantes de ambes
IRNOS,

+Carantizer seguridad en contralacibn laboral,

*Los nsfios v ko nifas deben ser ecciuidos de wtas
ey,

*Copascitacisn: oo adalecenies de ombos e sobre jos
réenicns de conservacibn de bn poitura de rabajo, v
profeccién de la espalda,

* Fanificocién de regimenses de rabajo - descomso para
sdoiescenies de ambos iexoy an relocién con el fipa de
octividod.

*Los nifios, nifios y adclescente: de ambos saxos no
deben levariar o roniperier coTgus pecodos ¥ en
general manipular cargas.

+Lififizacién de medics meclnices pora el ransporie de
cErgas.



RIEFGOS
GUIMICOS

+ Produchss

?ﬁnquimi:nd-
[fertilizianies

insecticidas

herbicides fungicides),

RIESGOS
BHOLOGICOS

+Biolégloss: Indecios;
guranos, serpienhes,

;:énﬂ'lm con afechos

aiergenicos.

MECANICOS Y DE
SAMNEAMIENTOD
BAS{CO
+Hesrromiendas v

ipo: Mochals,

on, rashills,
m3hooos, hmhndl

apiioacidn.

+Sansamienhs Bdsico

inadecuoda.

+imhatocibn de vopores ieicos

duranie of proceso

mpnrnnnﬂ de mercias y
IgEaCian

*Ahaorcibn enbned de
eprogquimicos on toreas de

rocion de mezchas v
1|.ﬁrn|5=nc|ﬁn

+Canmche con cal viva

+Caniocho con dgroguimicos
ol ingresar en zonas folecas
con plaguicida.

ocHin de guimicos
'ﬂ'& de ingesto de olimentios

y babidas,

*Exposicion o repfiles como
iﬂ?'ﬁﬂhs Wﬁimlﬂ* ﬂ'I'HPﬂI
picodurnos migs iy
"I"Mqulm oy alnea

mm&h o plarsas con
alengénicns,

*Exposicion o mordeduras o

onfscie con maberial.

conteminoda con aring de
Fex,

E!PN-H:IEIH a anirales de
trabaje cema coballas, bueyes.

*Expasicién o aniraes sabjes,

*Fepcalisme al ire libre.
*Exposician o vina v bocherses

por malos condiciones: higinico
samiharia.

*Actividod Fsion dindmico
por ol use de hesramienios e
Irobajo.

s Sobee ofuerzo fisica
demandodo por o farea, los
harromisntes i squips de
trabaja.

+Ausoncia de servicios
ivn|boriees, oussncio die ogua

potoble.

*Transporte de ido y regreso
dl rabaja.

+infamicacionss, aguedas v
criricas.

Mgt por inlexicocian
aguda.

*Traslornos
reproductivos, penssce
*Dermatitis de conbadio.

* Agroguimices afecion
sishems mervicse central y
pwlhn:n hlgul:lu AfioRes,

= Aema, alwealiliz
»Fibrasis pulmonar,

slrrilmcidn de vios
respirakaria ¢ Gaos.

*Arofia del pervie dplics.
*Meoplasins.

*Muerle por mordeduras de
$B‘|"F|ﬁr“51-

*Lailonm deno alague
i_:mmu Es -:Iu|.|'rF:.|:|.:|r|:||:r4?'.|
soifvajes.

*Msleria,
* Inflamascifn lwﬁyu
eoF pln;fums?-ﬁ: |¢r||m1: os o

awiipas, o por coriecha con
plantas.

*In&:ﬂ::lm en bo pief por

* Loonosl, Tébana,

*Leploapirotls

*infpeciones
Craetrai rlestiralas,

*Parasitismo,

*Golpes con herramsenios.
*Froveccidn de porficijas.
*Heshdos, corles, frachuras

|locerocione: cousodas por
herramisnto: o bardes

asperos.
*Sobreeshuerzo Hasoo por
morejo de kerromienhas y

corgor eauipo do
aplicocion ¥ recipienias

(1] mﬂﬂ.

slag rifios v adolescenior de ambes semos no deben
preparnar o aplicar produchas guirica:,

+Capocitocian o odolesceries sobre efecio &n |a solud de

lag guimecos, pama sensibilinor sone imgporioncn de na
rﬂﬁg:‘_ﬂf (2R TR

+Esimblecer fompos guTes dig Teinsercien o Tonos
|:| icodos eon dproquimicos.
Tt e in dﬂa zona: oplcadas con agroquimicas.

*Hepmploze de guimics por ung manos Bxico v més
amigobls :I:m nl madio arbiente o mblodas allenatives
como conlral biolbgico, U orgénico.

*Almacenar In;‘rqmdms Guimicos fejos del aloance de
pifgs, mifee y cdolmcanies de arbos 1axes,

* Sefafizncion de zonas de aimacenamienio de producios
guimiGes.

*Log nifos, ¥ nifos no debon maneior animales de frobajo.

* Boios alios resisieries o mordeduras para jos
adoleicentos de ambos sexes

*Yoscura antitesimions, conitra ke hepatitis, o b pospérosis.
*Canlar con sweres artiolidsess
*Copociecién de los adolsicents: raboiodones de ombos

sexms sobre m 1 de prevencion de rospos biolbgicos.

+Cremos repelenies de mosguifos parg odolescente: de
ambos o,

+Capacikacién o adelecente: de ambes sexad wobre
bueno: habitor higignicos perronales.

*Las pifvs, ¥ nifes no deber wtilizar herramientas
corionles

+Parg los odolescentes do ombos sexos, copacifocion
sobre rissgos en of uso de herromienbas corfanies.

*Mantenimionlo de herromisnias i sguipos de
oplicocian;

+Provicion de indaociones basicas: Comedores,
sandorio: dolocion de agua pofahis.

+Bewisian ¥ manienimiento de vehioulos de transparte.

#los pifos y odolescenie: de ombos sexos no deben
andar en reciores cudgndo esfos irabajan.

plagse v las condiciones atmosféricas, posterior
merte goroximadaments, despué& de 25 diss
se gplica funguicida, s= realiza Lna dhapiama
rua, se reslizan taress de poda de guis, brechar
do v subida de fruta armbas conskten en subir 1
guia v la fruta gue este en el camdlon hacia la
cana del suco, ssguidanents, s realiza la po-
da de melores defonmados, lesigue |atares llar
madla valten, se coloca la fruta en posicidn corr
traria a la que estaba, e sigue con el control o
etraccion manud de gusanos, lo cual consiste
en retiar bos gusanos de la fruata, reslizado esto
se procede & malizar el encalado de frutas gue
cohskte en poner cal manualmente o con una
brodha a la corteza de la fruts, v finalizacon vi
gilncia de bos cultivos, Las actividades donde
hiay participacion de nifios, nifas v adolescentes
de ambos sexce son: Bredhado v subida de fru-
ta, poda de melones defonmados, volteo, ex-
traccion manual de gusanos v encalado de b
fruta. Las edacdes de los que paticipsan estén en-
tre bos 12y los 17 ahos.

8. Fitoproteccion: Consiste en actividades para
el control de plagas ¥ sue enemigos naturales, =
irmplica el registro v vigilenciade plagss, otratar
rea e la lberacion de insectos para controlar |a
plaga registrada, o bien s2 procede & |a solics:
cidn de productos de guimicos como funguick
dz=, (RidomilBenlate etc) insecticidas,
{Fl_ra:ia’n,Laﬂr‘nate ety herbicidas, | Hﬂur‘d-up,
Fueilade) va sea de forma manual con bombss
de ezpada o bien de forma mecinica y en de
pendencia del tipo de producto v |a forma de
presentacion. Estas taess son reslizadas por
perzonal adulto v no hay participacidn de mamo
de dhora infantil.

9. Cosecha y acarreo del weldn:Lacosschacon-
skteen sgoarar lafruta del tallo de laplnta de
forma manual desorendidndala o bien utilizan-
do un cuchillo, por s parte el acarren de la fr
ta, consiste recoger |a fruta cortada v se ooloca
en el remolgue pars el traslado. La cosecha es
reslizada por adultos, pero también participan
adolescentes mujeres con edades entre oz 14 y
lcs 17 a0z, El acaren de la fruta b reslizan
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hombres adultcs v adolescentes entre los 14 v
17 &0z Mo hay paticipacion de nifics v nifiss
con edades infericres & bos 14 ahos.

10. Posteosecha: Esta actividad implica las taress
de descarte de fruta, locual consiste en eliminar
del suco lz= frutas gue por su calidad no fue-
ron cosechadzs, otra taes es la destruocion del
restrojo, se aranca de raiz la planta yva sea de
manera manual con un machete o bien con
rnaquinsria, sequidamente = procede & arvan-
ca el plstico del surco v == procede acargarlo
en elranolgue v & simatenanln, estatares tam-
bién implica & eliminar los pedams peguefios
de pléstion gue pudiesen quedar en campo, ter-
ninado esto s2 procede de maneramanual a
aplicacion de un insecticida granulado. Etee ta
ress son realizadss por adultos varones vy no pare
ticipan nifos, nifiss y adokescentes deambos se-
X005,

11. Bpague: Esta actividsd esta conformaca
por variss taress inicisndo con el lavado de
fruta golicando cloro sobre |5 corteza de lamis-
ma v Folicacion de guimicos en el agua donde
s& |awa la friuts, 15 siguients tarea es B seleccion
manual de la futa, segln 3w calidad v sspecto
extermo, se continua con el empague de ls fru-
taz, Etiqueta:in:u de calidad, el traslado de las car
ja5, mizmo gque se realiza de marera manual o
coh rmontacargss, finakmente terminag la activi-
dladd con la colocacitn de la cgas con frutss en
los contenedores para la exportacion. Esta acti-
viddad es realizada por hombres ¥ mujerss adul-
tzs, =i embargo también participan adolescen-
tez de ambos sswos con edades entre los 13
los 17 &hos. Mo hay participacibn de nifios v ni-
fizs con edades nferiores & bos 15 &hos

3. Los ninos, nifias v adolescentes de anhos sexos
en el rabajo agricola: cultivo del Melon

Lapartichacion denifios, nifzs v adokescantes en
el sector agricola v en partioular en el cultivo del
mekin, ha sido ohjeto de hwestigacian, asi por
ejemplo, & estudio de fnea basal e o ON, realiza-
D e QlpUnGs Zonos productores oe meldn en Hon-
chiras (Muriciolo de Moarcowla):  indica que en el
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sector del meldn, alrededor del 90% de los pro-
ductores utilizan nifos, nifies v sdolescentes de
ambos s=xos en las diferentes actividades del ci-
cho productivo del cultiva.

La forrma de contratacion es werbal sin form dis-
mos, "pasael camidn por ke comunidades v las
personss interesacas s suben & la hora indicada,
generalinente demadrigada 4:00 am. para en-
trar o trabsar vassa sl 2000 &l 6:00 am.
Terrminan su trabap entre les 12:00m v la 1:00
pum . retoman & e comunicdades o redizan otro
turmo por 1a tarde en s misma u otra melonera
paramejorar bz ingresos” . Lamayoria de bs ni-
fios, nifias y adoksoentes de ambos sexos traber
jan entre sek v siete diz de lasemana, especial-
merte en Sooca de volten v cosecha del meldn.

Por su parte el Studio de o condiciones v medio
crrbente cied frabofo infandll en o agricedfura: M-
dnHonduras, sefiala gue e edgencies gque b
actividad fisica impone en el cultiva del meldn ze
caracterizan porgue los nifos, nifiss y adolescen-
tes trabajadores de ambios sexos lsboran de pie e
inclinados, agachados o de rodillss, reslizando
esfuerans, manipulando cargas, movimientos y
dego lazarm iantos durante toda la jomada de trar
bajo en un terreno de superficie rreguler v oex-
puestoz a condiciones clim aolbgicss varisbles, el
ritrno de trabaio es elevado v muchsas veces resli
zancdo movimisntos repetitivos, todos elos cons-
tituyen peligros con alto potencial de producir
etertos adversos en | sald de los nifios, nifis y
acdokescentes de ambos sexos.

Oro sspecto, mportante de cita en el estudio
ya rmencionado v realizado por QIT/IPEC, Costa
Rica, indica gque el trabap, de los nifos de |z co-
runidades estudiadss, s pate fundamental de
sLE vidas, desde edades tan termpranss como bos
4 zfos son obligados atrabajar con o sin salaio.

il fua a2 - k4 Cr.

Para laproduccion del meldn ez necesario realizar
un promedio de once grandes actividades en les
gue ex sten diferencize de edad v género en quie
nes k& realizan. Por gjemplo la golicacion de aus
tancias guimicss es asignada a bs hombres adul
tos, el manep de la fruta (encalado, volteo, ex-
traccion manual de gusano v corte) es realizado
cai exclsivamente por los nifics, las nifas v os
addokescentes de ambos s=xos de todse ke eds
des. El ermpague ez una adividad ssignada gene
ralmente a mujeres adultzs v adolkescentes muje
res de diferentes edades.

Seqln este mizno estudio para los productores
de melon “el trabajo de los nifos, nifiss v adoles
centes de ambos sexos es fundamental para gs
rantizar el &xito de aus actividades productivas,
considaando su gporte imprescindible en las f=
ses devalten y cosechade la fruts”; Eta situacion
define la duracian v configuracion de b jomada
de trabajo de los nifios, nifiss v adolescentes de
ambos sexce, las demandsas del mercado de e
portacion, el volumen de produccion, les exigenr
cizs de las empresss agro exportadorss, son los
determinantes de |l pmadss prolongads de
trabajn, asencizs de pausas de descanzo v eleve
do ritrmo de trabajo en egoecid durante la cose
cha todo ello tiene una repercueidn negativa di
recta sobre la salud de bs nifos, nifiss v adoles
centes trabajadores de ambos sexcs.

En el ambiente donde s= desarolla la actividad
lsboral hay presencia de peligros v riesgos gue
pueden produck efectos negativos en lasalud oo
o por epmplo B temperaturg en especial por
la exposicion a bs ravos solares o bien al efecto
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de kb humedad por las luviss. Los riesgos ssocis
dos al Leo de agroguimioos, las jornadss prolon-
gadas de trabajo, el transporte v la manipulacion
de cagse, la adopcion de posturss forzadss de
trabajn, lamarcada precariedad dboral por sals-
rice en furncion de latares, la inestabilidad v tam-
poralidad lHoral, eluso de herramientas marus
les de corte como madhetes, cudhillbos, v azadon,
la inexistencia de condiciones sanitarizs basicas,
como &ese para comer, srvicios sanitarios, o
aqua potable, hacen de esta actividad una de las
de mayor riesgo para los nifios, nifes v adoles-
ceftes traoajadores de ambos sexcs.

La agricultura ez una ocupacion de alto riesgo,
especialnents para nifios, nifiss v adolescentes
trabajacores de ambos ssxos, enrazin de bs pe-
ligros y factores deriesgos existentes en el medio
ambiente laboral a1 memo, otro factor gue influ

ve zobre esta poblacion v los convierte en vuhe-
rebles ez que los nifos difieren biolbgicamente
de bs adultos en sus caacteristicas anatdmicas,
fizinlogicas v pricoldgicas debido & su proceso de
crecim iento y desarrollo. Estas diferencias pueden
hacerlos més susceptibles a los factores riesgos
lcrales.

El trabsio rmanual implica peligros v riesgos de le-
siones del sistern a mleculo esqueltica en las ac-
tividades como preparacion del terreno, limpie-
za, volteo, cosechs levantamiento y transporte
de producto, lamayoria de estos peligros v ries-
gos se horementan por 1as exigencizs de la adti-
vidad fizica demandadaen el cultivo del meln.

Un resurmen de los principales peligros, factores
de riesgos v medidss de prevencidn y control ze
ruestran en b siguisrts tabla
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+|os pifios, rinos +Agoiomiento por calor. *Los nifips v nings ceben ser exciuidos de eshos lobores
RIESGOS Fisicos odoiosconies de m:hw RO
trabrajen bajo cordiciones *Zolpe coldrico 1'Il-:IJII:r“ur programas, planes de accién y adopiar
* femperaturs climaloldgicay ¥ de tereno dos porg prevenic y elimimer ol Frobojo mbonti
) variablos. [l.“_'urmims de +Caidas mismo nived con
+||uwins lomporohrg por sibles besiones como +Copocilocién y ertrenomiento o odofescenses sobee
imvermaderos, jorrenos de ras, lussciones, rissgos del robajo
*Humedad. suparhicie iregular ¥
i eapuesin: o condiciones de *Cuomodyra solgr, *Equipo de profwccion individvo! poro odolescenies en
*Rogincion sefar frig, ‘calor, Tluvia). genenal
: *Losiones on o pied,
* Buidha. *Expasicién o heogo por *Ropa oo obojo: sombrero, copos, bofos, - guanies, veio
: guemn de desechos de *Infecciones respiratarias. conma abejas.
+Vibrociones AT AR
*Fatige awdifivg *Suminizive de ogua, Fempos de desconso, v ojeshe en
*Froge *Maguinaria ¥ vehiculos de hora: de monaje, poro of cdolescente trobojoder,
trobajo Jiractoros |, +*Cuomaduras per uego.
*+Topografio *Refirar de o exposicion v elimingr frabojo bojo

regulor del fermoro.

condicionos climatoldgicos odvrsas
*Froseccidn de lo piel parn fos adolesceros,



3. E trabajo decente para los adultos contribuye
a eliminar el trabajo infantl peligroso

El fendmeno trabajo infantil tiene maltiples cau-
g, siendo la pobreza la causa bésica de este,
por ello & erradicacitn del trabajo infantil ¥ en
particular en el s=ctor agricola requiere de un
shordaje madltiple, gque tome en consideracion
la necesidad inmedista de prevenic ¥ eliminar |
participacion de nifios v nifias, por debajo de la
edad minima de admizion al empleo fijada por
cada pais, a5 como la proteccidn de los ado-
lescentes trabajadores {con edad minima legal
para trabajar) toda vez que la exposicion a los
peligros ¥ a bs factores de riesgos en el rabap
tendr&n un impacto negat vo en au salud a cor-
to v lrgo plazo.

Para ello, dentro de otros aspectos es necesaria
la participaciin de todos los actores sociales
orientada fundamentalmente a la eliminacion
progresiva del trabajo infantil en b agriculturs,
v tamb én hacia el mejoramiento de las condi-
ciones v medio ambiente de trabajo de lapobla
cion adulta, v adolescente trabajadora de am-
bos sexos, lo cual incluye mejorss en los ingre-
=0z tamiliares, mejorss en el sistema educat vo v
de zalud para gue los nifios, nifiss v adolescen-
tes de ambos sexos tengan mayor accemo & és-
tos v secontribuya a evitar que realicen trabajos
que puedan provocar dafios a su salud, seguri-
dad y moralidad. Por consiguients, las mejoras
e lze condiciones de trabajo, salarios decentes
y altemativas de generacion de ingresos deben
ser incluidas en las estrategiss de emadicacion
del trabajo infantil en el sactor agricola.

Paraesto es necesaria la cap acitacion v senzibili-
zacitn princihaimente de padres de familia, v
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lz2= comunidades agricolss en general, en dos
senticlos:

1. Respecto como afecta en e zalud actual v
futira & los nifios y nifizs el trabajo en s plan-
taciones de café;

2. La aocitn inmedista deretiro de nifics v ni
Fizs que no asenten oon la edad minima legal
para trabajar, &l miamo e deben impukar ac-
ciones qgue permitan mejorar las cond ciones
de trabajp de los adolescentes con edad mink
na kg al para trabajar

Anbos agoectos, deben constituirse en los de
beres fundamentales de los entes mandantes de
l= 0T,

Foto: Dagobarto Bojas o
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Fichas de Sedguridad v Salud sobre : x
Trabajo Infartl Peligroso en el Cultivo del Café %I}‘ﬁ

{Costa Rica)

Propéasito

Estas fichas térnicas de datos identifican los pe
ligros, riesgos en la seguridad, salud v algunos
tactores psicosociaks del trabajo en el cultivo
del café, con un enfoque especial en el nifo, ni-
fiay addolescente trabajador de ambos sexos. Se
pretende dar & conocer de manera soroximada
la realidad de les Condiciones v medio armbien-
te del trabajo infant il de manera gue con ello s=
facilite la ident ficacion de peligros v riesgos a
los cuales seexpone estapoblacion. Asi mismo,
la informacian perm ite dissfiar estrategizs de n-
tervencion gue por un lado busguen el retiro de
los nifios v nifiss por debajo de b edad minima
de admizion al empleo v por el otro la protec-
cion de oz adokescentes trabajpdores con edad
minima kegal para trabajarn, considerando para
ello las edades minimas legales establecidas por
cada paiz. La ficha esta conformada por los
siguientes puntos:

1. Explica brevemente algunss de las caracte
ristices de este aultivo respecto a la mano de
obra, modalidad de contratacion, en especial
lo referente a lapatici acion de nifios, nifas v
aclolezcentes de ambos sexos.

2. == indican les etaoas del proceso de traba-
jo del café proporcionando una vision de lo
gue involura el proceso de trabao en lo gue
a taress == refiere.

3. En esta seccion se resalta el trabajo peligro-
=0 gue nifios, nifias v adolescentes de ambos
sewos estan realizando en lss plantaciones de
cafe.

4. Zamencionsn alguncs de los riesgos /o pe-
ligros directamente ssociados & la actividad, v
pozibles efectos en la salud, adem s, =e perfi-
lan medidas de prevencion v control en una
tabla resurmen.

e

5. Hace reterencia a la importancia del "trabar
jo digno® para los adultos v adolescentes trar
bajadores de ambos sexos vy con ello contribuir
a eliminar el trabajo infantil peligroso.

1. El Cafe

La fuerza de trabajo en b agricultura del café la
brindan los trabajadores adubtcs y aus familizs,
inchlidos los nifics, nifies v adolescentes trabajs
dores de ambos zexos. La paticipacion de ni-
fios, nifise y adolescentes de ambos sexos oo
tre tanto en las pequefiss como en las grandes
plantaciones v e presenta en dos grandes ci-
cloz, a saber: lae labores de cultivo {preparacion
de la tierra, almécigos v semilleros, siembra vy
mantenimiento del cultiva) v la cozecha (reco
leccion v pesaje del grano).

En lze grandes plantaciones se observa una alta
concentracion de nifios, nifiss v adolescentes de
anbos sexos gque participan en las |sbores de
cogech a, rmientrss en las |aoores de cultivo pre-
dormina la fuerza de trabajo adulta con mhima
participacion de trebajadores infantiles.

En la cosedha, las jornadas son prolongadsas, los
e . [ .
nifos no reciben remuneracion directamente,

h" ol

Foto: t-em:- Rojas .
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yaguesepagaalos padres y estos dan uha par-
te a e hijos, ¥ existe una subord hacion indk
recta por parte de los propistarios de la plantar
cion; para con lae grandes empresss, algunos ni-
fios sbandonan por completo la escuels, mie
trae otros combinan el trabhap oon el estudio.
Ademés, predomina la participacidn de mano
de obra infantil emigrante, especialmente nica
raglienzes e indigenas.

=e ident ifican trabajadores infantiles no remune
rados, especialmente en las peguefizs plantacior
nes. Estos no recihen remuneracion econdmica
directa, los nifos, nifizs v adolescentes de am-
bos sexos trabajan a cambio de viviends, ali
mentacian, vestido v educacion.:

Es importante sefialar gue en algunos casos los
nifios, nifiss v adolescentes de ambos sexos
pueden pertenecer a ambas categorizs, debido
a gue trabajan en las plantaciones pequefizs en
lz= diferentes etaoss del proceso de trabajo (B0
almacigo: v semillercs, acareando agua para
solicacion de plaguicidss, en siembra y resiem-
bra, controlando hierbeas manuakmente y otras)
y Cjue poster iormente, e trasladan a las grandes
plantaciones durante la &ooca de cosecha v re-
caleczion del grano.

Estas categorizs en gran medida determinan la
calidad de las condiciones de vida, salod v sequr
ridad de los nifios, nifiss y adolescentes trabajs
dores de ambos s=xoe. La distribucion por ssxo
v edad de lapoblacion laboral varian en funcidn
de la tarea que se reslice agpecto  gue e indk
card en el siguiente gpartado.

2. Etapas del proceso de trabajo cultivo del Café

El proceso de trabajo del cultiva del café esta
compuesto por etepss v ldoores gue nvolucran
la Ltilizacion de cbietos de trabajo (tiers, semi
lla de cafs, insumos) medics de trabajo hera
tnientas, maguinaria y equibcs) v la fuerza de
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trebajo (capacidades fisicas v mentales). Lapro-
duccion del cultiva del café se lleva acabo en
procesos cue incbiyen:

1. Preparacion del temreno: El proceso inicia
con la limpieza del &ea designada para la
siembra o la resiembra segln sea el caeo me-
diante el uso de herram ientas manuales como
madhetes o palks. Posterionmente, seprocede
amarcar el terreno en el gue se hacen hoyos o
huecos con pala, palin, macana o mecanica-
rente con tractores. A diferencia de las gran-
des, en lz= pequefizs plantaciones, especial-
mente familiares hay participacion de nifos,
nifizs v adolescentes de ambos sexos en lapre-
paracion del temreno.

2. Semilleros vy almacigos: En esta etapa secon-
feccionan les eres o cameas en las gue se distri-
buye al voleo las sarmillas, 5= golican nem atici-
das v funguicidss, se coloca una capa fina de
tigrra v finalmente se colbca una cubisrta ve-
getal que permite mantener la hurmedad v s
termperaturss requeridas para que germinen
lz= semilles. A diferencia de las grandes, en las
pequefizs plantaciones, especialments familia-
res, haw participacion de nifios, nifizs v adoles-
centes de ambos sexos en los semilleros v al-
macigos. Estoz ayudan en el voleo de s=millss
y & oolocar aubiertas vegetales.

3. Siembra: Lze plantas son extraidss de los al-
macigos v se trasladan hasta el &rea designada
para la siembra. Las plantss son colocadas en
loz hoyos o huecos donde prevismente e ha
puesto fertilizante, biego e cubre con tierra y
el trabajador procede & sorizionar el sueb pa
ra gque kb planta guede firme. En s grandes
plantaciones no hay part cipacion de nifos, ni-
fizs v adolescentes de armbos ssxos, sin embar-
g0, s& observa en las pequelizs plantaciones,
especialnente familisres laparticipacidn deni-
fios, nifies v adolescentes de ambos sexoz en b
siernbra, Estos ayudan aponer fertilizante, aca
rresr plantas v & sembrar
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pesadas y en general manipulor corgas.
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demandade por la tarea, las
e misntas v aguips de
Irabaia.

+Tranipare de lda y regieio
al Fabaije.

+Transparte interno en o
planiaeibn.

+Aupancia de servichos
mnlmu auiencio de agua

patable.

*[iermoits de confack

+Agroguimicod afecion
sislema nervigig cenlnal v
perilésice, higads, rifomes.

*Aema, aveolitiz.
*Fibeosls palmanar.

shrilacidn de vias
respiraiorias v ojos.

+Afrcfia del nervio datico;
tenardia.

*eoplasia.
+[lafes repraduciivos:

*Mupria per mordeduras de
DT,

L ;
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silvesias .

+Maoloria.
*Hﬂmn:i:'m ].-,."n olergios por

picogunas o miscios o
ayispas, & por conlache oon
P

*infeccions an fo posl par
picadad.

* foanasis, Tiome.
*Lophrpiros.

vinfcciones Govrointetinolns
+Pomsitisma,

+calpes con
I-m:-’uﬁmlm.

*Proyeccian de
porficulas,

*Hprigas, corbes
corcelants cdliadas
sITEmienin: o
=k]-

*Faliga fsica.

*Enfermedades
postrointesfinaies.

*Lesianes en cora, ojos,
par plantas de ] ey

*Lealanes generdles v
m por: Afropelle,
o, ue, o
coido de vehiculos en
mavimlerio.

+Lon mifios ¥ odolescentes de ambos wexor no deben
prepanar o apllcar producios guimicos.

* g pclelescenies de ambes s no deben opene
maguincris ogicoks,

+Cogacilueién o odolewenis: de ambos isess wbre
slecto oa ba solud de los guimicos, poano sensibllizar
rohre imporhancia de o reclizar etio loreo.

»Euablecer Bampas segures de reinsercida & zena
aplicodas coa agroquimicos.

*Sehullzocitn de zonos apficades con aproguirico;

*Reamplore de quimics por uwno menos s, v mas
amigable con o medio amblente o médodos olierrolivas
caine conted bl

iodgico, U orplnic .
* Almocenar | T s de aloamce de
nifios, rﬁﬁmr;mﬂitwbmm. 5

+Safalizacits de ranas de almacenamienls de
prodhches guimicas.

+Bolas phas resislenies o mordediras pora fas
odalescenies de ambos sex04.

*Nocunas anfileldnicos, conlra |o kepatiss, lo
beplospingsis,

+Conlar con sueras artichidicas.

+Copaclacian de lor adalewenies nobajadores de
oebos ssos sobire medides de prevencian de riespos
+Cromas repelenies oo mosgquiles. pairg soalscenies
de eimbas e

*Capaciaciin o adolescentss de ambas seaos sobre
bupnas hibiles kigsknicos persancies.

*Los nifvss, v nifes ro deben wilizer heramisabas
corarbes ni squipos ni maguinaric.

+Pare los sdelescenies de ambos senss,
capatihecibn soble reuges en ol wo de
hesrrarmbentas corsaries.

shhanlenirienio de herramientas v squipo: de
aphieacdn,

+Prowisién de instabaciones bbsicos: Comedores;
santarios, dotacin de aguo potable.

*Revlslén v manienimiento de vehiculos de
Irenaparte.

Lot nifves v adeleicenies de ambos sexes no
deben ondar an baciore: cubndo o irabajan.

*Traniporte opropiade ¥ sepuna pord
adolescenies de SBEDE,

4. Control de hiethas: L= hierbas compiten
con las plantas de café por laluz, el aguay los
nutrientes del suelo, adem&s, de servir de hos-
pedero de plagas v enfermedades por b gue
se procede acontrolar las hierbas manualmere
te con machetes o guim icamente mediants el
emplec de herbicidas. En las grandes plantar
ciones no hay participacion de nifics, niflas v
adolescentes de ambos sexos, sin embargo, ==
ohserva participacian en las fincas de peque-
fios productores. Estos ayvudan a tranzportar el
agua para lss meaclas v los equipos de trabajo
y en el control manual 2 colocar les hierboses
grandes en lzs hilerss de café,

3. Contros de plagas v enfermedades: El com-
bate de plages v enfermedades se realiza en
forma manual, med iente el uso de plaguicidas
{ffunguicidas v nematicidas). En este dltimo car
so seutilizan equipos de aplicacian, va ssacon
bomba manual de espalda o con equipos de
alta presian. En les pequefies plantaciones, es-
pecialmente familiares, hay participacion de
hifios, nifes v adolescentes de ambos sexos en
el combate de plagss v enferrmedades. Estos
ayudan a trangoortar el agua para ks mezclas
y los equipos de trabajo. Los plaguicidas utili
zados varian segln la practica agrondmica re-
comend ada, generalmente ze utilizan drgano -
foeforados (Terbufos 10 G, larskban, Diazion )
Herbicidzs { Paraguat, glifosato, fenoxi 2,4-0,
Roundup max), drgano —clorados Pentach-
ronitrobenceno. POMB), Insecticid s ( Lannate,
Thiod ).

6. Poda: Lapodadel café v la sombra se reali-
zan con el chjetivo de eliminar aguellzs partes
de laplnta agotadss después de la cosecha,
En este sentido ze eliminan ramas enfermas,
guebradas o muy numerosas med isnte el uso
de herrarmientas (sermucho, madhete, hacha) v
equipos motosierra). En ks grandes plantacio-
nes no hay participacion de nifios, nifies v ado
lescentes de ambos sexce sin embargo, seokb-
serva participacion en ks pequefiss p lant acio-

ez, wa que estos acompanan asus padres v les
gyudan a transportar los alimentos vy eguipos
de trabap v a acomodar en lze hilerss de cafe
lzs rarmas cortadas.

7. Deshija: Después de la poda se estimulan l=s
yermas gue se encuentran en los tallos dando
origen ahijos o rebrotes, |a deshija consiste en
seleccionar los mas fuertes v eliminar los res-
tantes. BEn las pequefize plantaciones los nifos,
nifizs v adolescentes de ambos s2xos acompa-
Aan asus padres v les ayudan atransportar los
alirmentos v equipos de trabap v a acomodar
en les hilerss de café los hijos de café cortados.
En lz= grandes plantaciones no hay participsar
cidn de nifios, nifiss v adolescentes de ambos
SENOS.

8. Cosecha: Conziste en realizar la recoleccion
del grano maduro, mediante el empleo de un
canssto. En las grandes v pequefizs plantacio-
nes hay participacion de nifios, nifias v adoles-
centes de ambos sexos de todss las edades. Es
la etapa en donde hay mayor participacion de
esta poblacion.

3. Los nifos, nifas y adolescentes de ambos se-
%05 en el irabajo agricola: culivo del Café

La participacion de nifios, nifiss v adolescentes
de ambos sexos en el sector agricola v en parti-
culer en el cultivo del café, ha sido objeto de in-
vestigacion, ss1 por ejemp o, ef estuaio de fnea
besal de la N, realzado en algunas zonas pro-
ahictoras oe O en Guanacerte Cofa Mo o indi-
ca que en el sector del café respecto a los me-
nores gque han trabajado, la edad promedio
cuando comenzaron a hacerlo es de 7.3 &afos,
esto quizds guarde relacion con el ingreso al sk-
terna educat ivo, que dermanda mayores gastos
del ingreso familier para la adouisicion de mate-
rial escolar. Tanto es &l gque muchos de los en-
trewvistacios manifestaron gue utilizaron 2| dinero
para comprar “atiles escolares” > La duracion
de la jomada en lae act vidades agricokes en e
gue paticipan los nifios, nifiss v adolescentes
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de amhbos sexos varia segin las etapsas del pro-
ceso. En lacosecha lboran alrededor de 10 ho-
ras, mientras que en las dem & labores del culti-
vo (preparacion de latiera, semilleros v alméaci-
gos, siembra y mantenimiento del cultiva) no
superan lze 8 horss al dias

Los nifos, nifiss v adolescentes de ambos sexos
que participan en la cosecha del café, no reci-
ben remuneracion directa, Sin embango, esreci-
bida a través de aus padres o familiares. Cuando
la plantacion pertenece a la familia no hay re-
munerscibn econdmica. La remuneracion por
cajuela cosechada gue rechen los nifios, nifiss,
adolescentes v los adultos es la misma.

En el misno orden el estuddio de fnea basad oe o
O relizado en algunas Zonags productoras ok
Café en Turrialba,Costa Aica, sefala que los pro-
pietarios de pequefizs plantaciones de café, ge-
neralmente, trabajan también en las plantacio-
nes grandes, adem&s de manejar sus pequEfio:
cult vos. Entre todsas lze actividades desempefia
das por nfics en el sector agricola-comercial, |a
participacion més visible de los nifios v nifies tra-
bajadores =2 encuentra en la industria del café. s
Por su pate el estudio de |z condiciones v me-

dio ambiente del trabajo infantil en la agriculur
ra; CafeCosta Rica, sefiala que s exigencize
gque la actividad fisica impone en el cultivo del
café se caracterizan porgue los nifios, nfss v
adolescentes trabajadores de ambos sexos Hoo
ran de pie e inclinados, agachados o de rodillss,
realizando esfusrzos, manipulndo cargsas, mo-
vimientos v desplazamientos duwrante toda |
jomada de trabajo en un terreno de superticie
imegular v expuestos a condiciones climatolog -
cas varisbles, el ritrmo de trabajo es elvado v
rudhss veces realizando movim ientos repetiti-
vios, todos ellos constituyen peligros con alto
potencial de producir efectos adversos en la sar
lud de los nifios, nifies v adolescentes trabajado-
res de ambos sexoss

4. Los peligros y los factores de riesgos ocupa
cionales en el culivo del Café

Er el ambiente donde e desarolla |la actividad
lstoral hay presencia de peligros v riesgos gue
pueden produck efectos negaivos a1 lasald . Los
peligros v fadtores de riesgos derivados del pro-
cesode trabajo a los gue e pueden exponer los
nifios, nifss y adolescentes de ambos sexos, e
tre otmos son: riesgos mecdnicos {machetes, mo-
tozierras, tractores agriocolss, equipo para spoli-
cacion de plaguicidas), riesgos guimicos (pla
guicides v fertilizantes), condiciones clim&ticas
adversas (humedad, calor, radiaciones no ionk
zantes como los rayos ultravioleta), riesgos e
gondmicos (carga fisica estdtica v dindmica,
monotonia, repetitividad), riesgos bioldgicos
{insectos, roedores, serpientes), riesgos relacio-
nados con la organizacion del trabajo (jomadas
prolongadss, remuneracion a destajo, supervi
sitn estricta, ritmo v estindares de produccion
altos), riesgos quimicos debidos al empleo de
paquetss tecnoldgicos para controlar plagss
con caracterkticas biocida, riesgos de superficie
por la topografia iregular de los terrenos, ries
gos psico - socisles (aooso, explotacion), entre
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otros riesgos (poasionados
por la contaminacion del
aire v s agusas, smenazas
naturales).

Ademds de lo anterior la
inexiztencia de condiciones sanitariz bésicas,
COMmo &BsE para comer, servicios sanitarios, o
agua potable, haen de esta actividad unade s
de mayor riesgo para los nifos, nifss v adoles-
centes trabajadores de ambos s=xos.

La agricultura es una ocup acion de alto riesgo,
especiatnente para nifios, nifiss v adolescentes
trebajacores de ambos sexos, en razin de los
peligros v factores de riesgos existentes en el
medio ambisnte ldaoral a1 mismo, otro factor
gue influye sobre esta poblacion v los hace vul-
nersbles es que los nifos difieren bioldgicamen-
te de los adulics en sus caracteristicss anatomi-
cas, fisioldgices v psicolbgicas debido a au pro-

T Pocwtled B Ol ok WATh Wb and sebp Blov; B ILOR s i

ceso de oecimiento vy desarrollo. Estzs diferen-
cizs pueden hacerlos mé&e susceptibles a bos fac
tores de riesgos |aborales.?

El trabajo manual implica peligros v riesgos de
lesiones del sisterna misculb esquektico en las
actividades como preparacion del terreno, siem-
bra, golicacion de agroguimicos, cosecha, le
vahtamiento v transporte de producto, v acs
e de agua pars fumigacian, lamayoriade es
tos peligros v riesgos se incremmentan por s
exigenciss de la actividad fizica demandada en
el cultivo del café, incrementandoze también el
potencial efecto adverso en la salud de guienes
realizan las taress.

Un resurmen de los principales peligros, factores
riesgos v medidss de prevencion y control se
ruestran en la siguiente tabla

Riesgos de Seguridad , Efectos en Ia Salud y Medidas
Preventive- lll‘l‘lﬂlﬂi enel l:ulllln del Café; Costa Rica

EEGOS *Los nifios, nifios y adolescentes *Agotomienle por calar. *Las nifios y Aitos deben ser exchuidos de eshas Iubuﬂzs
HI Fisicos do ambes sexos rabojon bojo _ Implantar programas, planes de acciba y «
e SARARRALAA cendiciones climafolbgicas v de *Golpn calérica; medidai para prevenir y efiminar of trubajoe nh'é

7 | rfi Yol h.jmw e Resiies, gri *Capociiecidn v snirenamiant o adolscenies de

j § cid aupuaiion o * , aripe. 1 Grentd o nles
*lirvias, ﬁ.m i guﬁlnrmhr. ety Py ambas wxos sobre neigos del Trabaje.
+Hirmadad: humecdad)| «Caldas misma nivel con

+kadiaciin solar.
+Tepografia iregular
ded ferrene {zonjos,
huecos],

*Ruide y vibrociones,

+Ruido por los fractones al
peepaErar forrene y obras (abornas,
vehiculos gue frensporian
irpajaderes, uig oo malesisa,

infes lpsipmes come
rees, |uxaciones,

*Faligo udifive;
*Ciuamadira salar,
*Lesiones on |o gl .

*Eguipn- de proteccitn individunl pars adolsscentes de
a seccos en general:

+Ropa de rabajo, sembrero, capos, v bohas

* Suminiatng di agrat, empos de desconas, v ajushe an
horas de trabojs; pora of odolescents trabajoder de
arria e

*Eatirar de |o expesician v oliminor trobojo boj
mﬁmﬁdimmgimfndwrms. i

*Predeccidn de lo pisl pars lo: aoolsicenies de ambos
aEdng.

+{onirel de rvide por manfenimiento preventive de
mequingria | y eRuEpos o bien uso de squipo do
profeccidn,
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Peligros, Rlespos de Seguridad , Efectes en la Salud y
MMMEHHEIIQI Cuitive de Flores; lmIEIII

N ﬂ’m sCusmedura:. *Loss nifios v nlfias deben sor sxcluides de eshas labores.
% sElachracucionss. har cm
*Cobleads slécico mmr:mm o mlﬁq W#v kaTni
ﬁ I::h, HE“!FIHH'_*- Cuwum ¥ prilenbs & adalescentes de ambes
rﬁl %ﬂl *Ledlanes enceldlions. stnn TEe i
i g HH: I:qk sEspasmo corandria. *Enfubade de inslalacones sliciieos.
ﬁm#&lj %ﬂu | *Shack general. *Revitién y manlenlmisnto de inshaloclionss slicvicns.
mﬂm-m“ . “ sFibeilacian ventricular *Puesta a lierra de todas loy inslalaciones.
*fhusrhe.
RIESGOS DEL LUGAR *los nifos, nifios y +Caidas mismo nivel con *Los nifios y odolescenies de ambod sesios deben
Y SUPERFICIE edolescentes rabakon an ibles lesiores como nthndm.n::m Il s, o o
TRABAIOC frany eon pddlgm dlwn:lfdm o hxocione: v
: & miimo y giferente nivel. ofros traumatismas en *Esablacer nfrossincirs: (locales) o poro la
i Mﬁ' s ol diferentes paries el comerciolizocién de los flores ¥ con oo avitor que ss
. . waretoy y *Troplezos con obitbculos y EMETDO realics an la ea
Greas de paso imeguler,  Selizamisntas.
angesio: can ranjdl, : *Muerie por inmersign al *Proteccifn de foos o pozes y wholizocidn de éreos de
:ﬁmﬂ;y s 'bcsiidnnupum coer en pOTOS OF agua. peligre.
el confinadas.
i o *Muerie por contacio con  +Rafire y eliminacién de obiticulos y desechos da los
monguera: o8 riego ‘Jw pumston. da instalociones eléciricas, Greas de cireulocibn y del culive.

i h Ll lemporales 8
mm iz, improvissdes en vies pdblicss

mld?ﬂ sin e alta ndrita ww

*Lesiones

3. Htrab udecenteg alus aduttos contribuye a
eliminar el trabajoi il peligroso

El fandmeno trabgo hfantil tiere mdltinles causss, sien-
co la pobrezs |a causs bisica de estg, por ello s En'a:il—
cacion cel trabgio nfantily en particula en el sector agr-
oola requiens o Ln S0 Jemultlpb e torme e oon-
sideracion larecesidad hmediata de preveni v elimina:
Iapa‘tr:pa:lm cke nifios y nifss, por debajo oe s edad
rrinima de a:imlsn:n & ermpleo f'Ja:ia por cada pat, =1
comno |a proteccidn de los adolesoentes trabsjadones
{on eded minima legal para trabaja) toda vez gue la
exposicion & bs peligros v & bs factores riesgos en & trar
bao tandran un impacdo regativo en su salid acorto v
lzgjo plazo.

Paraello, clentro de otros aspectos es recesaria la parti-
cipacion de todos b actores socisles orientada funds-
rrentalments & la eliminacibn progresiva del trabsjo in-
fartil &n la agricalurs, v también hacia el mejoramiento
de ls condiciores ¥ medio ambiente de trabsjo de la
poblacion sdults, ¥ adolscents trebajsdors de ambos
s=0e, ool Ir‘|E|LJ_';.-'E.' rnejorss en los ingresos familisres,
mejorss &1 & sktem a ecucativo v de saud paraque s
nifics, nifiss ¥ adolescentes de ambos sexos tengan ma-
Yo acCeso & Sstos v s contrbuva & evitar gue redicen

L Iy e 2 Pt ot ook bl b A aad A aed B+ coopd i o
Tl H Alzec OO IRDON e R s boaf bordd; S o O 20k Bl 4oy S JEmd A 2t 4 -
ok Pabndicrs Foow Hd

¥ M *Majoror irstolociones slerricas, e especial ko olura de

wsha redpecio ol suslo,

*Copociiocibn o odolescerins de ambos wexos sobre foa
igres y sfectos an |o solud de rabajer en los vias
icos

trebajos que puedan provocar dafos 3 50 salad, securk
cad v moralidacd,

Paor consiguiants, ks mejoras en lss condiciones de trar
bajo, sdarics decentes v dtamativas de gereracitn de
ingresoe cheben ser incliidas en |ss estrategise de eredi-
cacion del trabai infantil en el sector agricola,

Para esto &5 necesaria la cgpacitacidn v serebilizacion
principaments de padres de familia v e comunidades
ayiooles en general, en dos sentidos !

1. Respecto cormo afectaen lasalud actual v futuraa bos
nce ¥ nifss el trabajp en | plantaciones de flores.

2. La accifn inmedista de retim de nifos y nifiss ope
o cugnten con b edad rhirna legal pera trabajern, s
mismo = ddien impuka aociones gue penmitan me-
jorar lss condiciones ce trabajp ce los adolesoentes con
edsd mnima kegal para trabajer.

Armbos sepectos, deben corstituirss en los deberes fun-
damnentales de bs mandantes de b QIT.

@,

ENFEINA ITERNACE AL DEL TRARAM
wrwipen oitarer

Fichas

Propéasito

Estas fidhas técnicas de datos identifican los pe
ligros, riesgos en la seguridad, salud v algunos
tactores peicosociales del trabajo en el cultivo de
lz= flores, con un enfoque especial en el nfo, ni-
fia y adolescente trabajador de ambos sexos. Se
retende dar & conocer de manera sproxim ada
& realidad de las Condiciones y medio ambien-
te del trabajo infant il de manera gue con ello s=
facilite la identificacion de Eellgms ¥ riesgos &
los cuales 52 expone esta ponlacion. “Asi misrmo,

la informacian perm ite dissfiar E:Etrat igs de -
tervencion que por un lado busquen el retiro de
loz nifos v nifies por debajo de E::ia:i minima

che admision al ermplen ¥ por el otro la protec-
citn de los adokescentes trabajd ores con edad
rinina legal para trabalua' cohsiderando para
ello |z eddades minirmss legales establecidas por
cada paiz.  La ficha esta conformada por los
siguientes puntos:

1. Explica brevemente algunss de lss caractensti-
55 cle este cultivo respecto & la mano de obrs,
rrocaliclad decontratacitn, en especial lo referan-
te & la participacion de nifos, nifss v adolescen-
tes de ambos secos.

2. & indican les etgpes del proceso de trabsjo de
lz& flores Fmp:lrt ionando una visitn de o gue in-

violucra el proceso de trabaio en logue a taess ==
refiere.

3. En esta seccitn == resalta el rabajo peligros
gue nifos, nifies ¥ sdolescentes ce ambos secos
estén mealizardo en s plataciones de flores.

4. Sermencionen dguncs ce los riesgos /o peli-
gros directamente ssociacos & bs actividad, v po-
sibles efectos en la salud, sdermds, = pa‘FIa’n rre-
didas de prevencian v cantrol en una tablares-
FIER.

5. Hare referencia a la mporancia del "rabajo
digno” para los adultcs v adolkescentes trabajado-
res de ambos secos y oon el contribui a elimi-
na & trabajo hfaﬂfpelgmm

1. Las Hores

En el auttivo de s flores bl actividad 1doral == ni-
cia desde tamprana edad v gradudmente los ni-

Ce Seduridad y Salud sobre
Trabajo Infantil Pelisroso en el Cultivo de Flores
{Guatemala)
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fios, ¥ nifize e van incoporando a ls diferentes
Etapas productives, demanermgue de los 14 & 18
50 todcs estén en el frabajo a tiermpo completo
La rmodaliclsd o forna de produccibn agriools en
dondehay presenciade nifos, nifas v adolescentes
de anbos seos == ca’a:taﬂza schuaknentepor fres
formes de produccion a sshe.

La forma ntersiva de exportacion de ls grandes
ernpresss de cardcter sgrocornertial, estan confor-
rnaclos por los escuemas de integracion verticd, es
dert conjugando |a procuiccibnyrecoleccitn v la
distribucion/ocomercializacion, &n estas == desarolla
el trabajo colectivo o actividad proclictiva de g
pos ce trebs F::In:tes L& fuerza cle trabajo son en su
mayoria s la contratacibn de nifios v nifies
5 5055 Y |D£ olescentes paticipan en una pro-
porcicn miuy bajs

L= efia ¥ mediana produocion pueds s=r de
dn:uspfanqn-'lnas é:ﬂ k= pmd_JEF;gn para el macado h-
temio los ag'lcl_iltn:n’eg tratan de aoceder por ouenta
propiaa bs mercados enta directafind), ven la
otra e da latransfeencia de la produccion primar
ria & htaredisrios gue a s wez o tresledan a bos
mercaddos, &1 este caso ediste Lna subord nacion
indrecta de las procuctores, lagueseexpress a1 &
control de los mercados por intermediarios o em-
presss sgrooom et iakes Lafuerzade frabsio lacons-
tituyen los integrantes de lafamilis, particulammen-
te r‘ur‘u:E hifiz v adolescentss de ambos sexas,

Lienes == coreideran una mano de obrano kel

a o bharata & r‘a:luta’ma’ntn:u o s contratacion es
irtersivsfedensiva, ssgtn lss necesidades de pro-
duccion v del mercado.
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Cro tipo deunidades productivas son e de cardc-
ter auto-shestecedor, que tambien son de too fa
rniliar, la fuerza de trEb-E!D 0N los padkes sooyados
[alu g s hips. Etas unidades de produocion enfren
tan mayores dificultades en el acoeso a los mencer
dos, el sooeso & terrobgia e irsumcs sgropecus
rios, lapropiedsd v tenenciade latiemaes mniman,
Esto hace gue la participecion de nifics, nifies v
adokescentes de ambos sexos == pre&aﬁte durarite
todo el ciclo product o de las flores. La distrbucion
por seco v edad de la poblacion lshord varen en
furcion de la tarea gue == redice sgpecto Que ze
indicara en el siguiente spatado.

2. Bapas de proceso de trabajo culivo de flores

La produccion del cultivo de flores e lleva acsbo
en ocho procesos que hcliven:

1. Freparacion del terreno: Implica rompimiento
picado de b tiena del fres designada para
siembrg ademss de b nivelacion del terreno &l
eliminar monticulos, reslizaco esto s= procedea la
comstruccion de tehlones icamss) v caminos esta
tares = lleva a cdho manusknante v = trabaja a
ciel shigto genermsiments, Lna vez que el suelb
ha guedsdo Eaj En picado ¥ muy fino, sin pieckss
raices, troncos o maezss, == moja o tierra v con
lzs raos == construye v da foma al bomle, corm-
pacténdolo con gobes demancs v stta’Drmaﬁ-
te ouendo seha secado por aocion del mol, sepro-
cede atallarlo con un madhete, dejando Lna sur
Ferfi:E k& e impemmeshie, finatnente == efectia
& desinfeccion y fertilizacion cel suelo, incorpo-
rando agrocpimicos &l sueb. Los |::|n:du:tD5 LIF
mioos utilizados en esta dltima taea dependen
del tpo de flor cultivada y de la practica, conock
riertos v experiencizs de cada agricultorn, stk
lizaclos ga:uerntemmte son nematicicdss, como
Timet CR, Fursdan o Memacur, hsecticides tioo
Yolaton gra’nula:b y fungicida PCHE — Pentaclo
ronitrobenceno. Estas ldoores son redizadas priee
cipamente por nifios v adokescantes varores e
tre oz 10y 17 soe de edad v en general ks he
rremientse Ltilizadss son les memess gue usan los
achittos, seadfn v machete. La participacion de
lz& nifies en este &0 e limitada, Bn gereral,
s cel 3% ce Eug nifos y sclolescentes rabsgs
dores reslizen estas taress como contribucion a la
sericatura familiar, sin embargo cuando estable-
cen una relacion Ialzuural oormo agricutor ssalkris
do, los menores de 14 Fos paciben G20.00 por
jomada, por 8 2 9 horse disdss de trabsjo, aEu—
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nios adolescentes de 15 dhce v los de mgvor edad
percben un salario cormo el de los adultos, lo cusl
ez o dohle Ce oz nfos, A0.00disrics.

2, Construccion de irvermaderos: Este proceso se
inicia con |3 soertura de sgujers, e forma ma
nual utilizando Lna bareta de metd o pico para
romper latieray &tase edrae utilizando l mar
nos. Es ke Unica lsbor en la que iCppan direc-
tamente los nifos v adolescentes 2 partrdelos 10
sz de edad v coregoonde a una de lee mdk
pks taress que ke son ssighadss dertro de s jor
nada y el proceso procuctivo de |2 flores, tam-
bign contribuyen en lamanipulacion v tra’nspn:lr‘te
the pardles o postes de madera. Bn e restantes |
bores como siembrade postes, construccion de s
galera v la colocacion de pléstico (poligtieno
trangparerte], la participacion de nifics v adoles-
centes e limitads, Bn estatasano partichpan |=
nias.

3. Siembwa; En esta dapase redizan s Hoores de
construccion deenratzadores o cudl consisteen |
preparacion e ez de madera o lautilizacion de
erwvemss |I\nos con arena pomesz, red izado esto ==
procede ks SIEMERA DI:PDSQU EJES cleclewel, cri-
santemos v rosss, utilizanco esgueges tiernas de
plentes madkes, en el cao de lagladiola se tili-
zan semillz | oudes se siambren directamente
en el tahltn. El Leo de agroguimicos en esta etar
pa puede =, hoo maruakments Ln
fungicicls (Antrecol) ;Fmstra‘.cl en el gue = sierm-
bra e esqugie, o la FUMIGACION o splicacion
de este uimico con bomba de spersion

ortatil. E 'rlﬂNSFlAN'I'E DEL ESQUEJE | SSIEM-

RA EN CAMPO DEFINITIVO == efectla inme
distamente desoués de la desinfeccion del suelo,
utilizarco Lejes debidanente erraizados,la
siembraze rﬂrﬂa manualmente enterrando el es-

Lejs, presionando con B mano el suelb akede
gcr okl esqueie. Degpuis del ssmbrado y depen-
diendo del tioo de flor v lee préctics agricokss de
cacla productor, s= redliza EL RIEGO inmedisis-
rmente desouss del transplante del esqueje o dos
dize d == contindia el rigo durante todo
el c|c|c?§?al n:uﬁln-'cu con Lnafrecuencia que variade
auado a ls condiciones ambientales de b 20na,
eclzd v tamsho de s plantse, Como regla gene-
ral == riega cada dos o tres diss. El riego implica
cargx labomba vy desplazase desde unos me-
tros, cuendo |a plentacion tiene un pozo, o hata
400 o 600 metrcs si el sgua s= dotiene del rio.
Curante el riego los nifos v adolescantes debean
caga v jela e manguerss deriego. En ermpre-
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seg exportacorss atamentes temificadss, b sslec-
cicn de b ssmilla v s sismbra de ey
erraizado es dectuada =olo por trﬂnqaﬁrﬁ -
pecializados. En ermpresss peousfes v medianss,
ooh un sktema poco temificado, s Hoores oe
este proceso genaaknante son llievadss a cabo
Ean:r nifios ertre los 10y 14 &fios v adolkescentes.
participacion de lss hifies es muy bajs; es oo
r‘nur‘n gue los nifos y adokescantes deam 05 seos
roten por todss s taress de bs diferentes proce-
s0s. Bnestae lsbores, bos nifios gue trebsjan cormo
asakriados tambidn tenen unanatsble diferencia
desdario con bbs adolkescentes v adultos. Estos ab
timce ganeralments ganan Q25000 & lasana
hia b cual es & doble de lo gue devengan los ni
Fos (3.120.00.

4. Fertilizacion: Este proceso conskteen lasplicar
citn de oo Fico v fertilizante manual-
rmente al voleo, oeitandoh ab‘e:ia::h:r de la
plenta directamente, ocho diss después de b
sigtnbara en campo defhitiva. Se rediza Lna sola
fertilizacitn en cada procuccion de flores, es decir
cada 70 2 90 dise, v o aoueto a ks practics v
experiancia de cadla ricultor, por b general ==
altterna la golicecion de o materia o aica v =
compuesto gquimico, una vez en cada ciclo. El
shono orgSnioo Utilizada e |a Gdlinzezay & s
o guinico es Trple 15 M, K, P +ues dgunce
utilizan estiénool de ga’la:b vauno. son taess
red izadas oninantanents por nfos v nfas
renores, antre los 7y 12 dhos.

3. Lahores Culturales:Dentro de estas Bbores po-
dermcs citar |z limpiss o deshierbe, la oudl corek-
te en k limpieza del tahlon de rmakzss, esta s
redliza en forna rmanual v i seutiliza dgma b
ramiantadete realizarse goocaprofundidad, otra
activiclad culiurd loes b n:n:uh:n:a:r:ur‘u de =5 rallas
0 CanEstesc pam gue guen oz tallcs florakes, de
tal manera que &stos se desarollen en forma rec-
ta Las podss como actividad culturd corsiste an
gliminar con Bmano & brote y con elloestimular
el crecim iento v oue la planta oezca més ooposa,
por s parte el gE‘SthDr‘IEI‘T‘I ento, es otra |eoor
cutursl que consiste en eliminar manudments bs
botores laterdes secundarios o tercisrios de les ro-
sz, dejanco wolo el bottn princiosl, Ls fuszade
tr’af:ua_p e estas tarese es, hibos, nifies v adoles
certeés de ambos sews de cuskuier grupo ce
edled, cesdle los 7 &hos. Tomeanco en cuenta la
pn:bla: on infantil ue frabsa en estos cultivos, la
paticipacion de ls mujees & sign ificativamente
rmenor que a de los varones, soroxim sdamente 3
& 10 por cianto, D:umpa'a:in:u con e 90 &5 95 por
cierta de los hembres,

6. Control de plagas y enfermedades: El control
cjuirnico de les plages que atacan y sfectsn & oul-
tivo de flores s2 controlan con hsecticicdss o fun-
gicidss, estos = agli:aﬂ utilizanclo equipos de s-
persion potdil, bombs de mochila (Espalds)
operades manualmente.  Los plaguicidss utilizs-
dos son diversos, varian ssgon lapracticasgrond-
rmica e cada agrlmltu'}f el tipo de flor cultivads,
e copnin oue 52 spliguen mezcke o cocteles con
baseen la experiencia y los resuftados de s cose-
thas pasadks.  Bntre &tos estén bos insscticidss
oormo &l Tamamn, Maation Lannate, MNeomectin,
Vertimes, Sunfire. Los fungicidss como A ktar,
Armbil, Lritane, Melato, Erﬁvmr}-‘ =aporol, La fu-
mlga: (aly] |mPI|ca la manipulacion de pla?.u:r:ias
reparacion, meacla y gpolicacion. el ala
utl izackh por bs nifos son bombs de spearsion
imodhilas) operadzs manusknmante, conteniendo
la rmeacla preparacs tiene un peso varishle, oue
oscils entre 45 v 50 lioras goroximadamente. La
furnigcion s= rediza dos veoes por ssmana,
spolicacicn s= hacs dursnte toda |a prmada de trer
bhgjo, sin tomar en cuenta s condiciores clim &i-
cze, inclusive en les horse de mayor tempersiurs
del dia wio humedad, luviay vientos v es llevacs
acabo casi exclusvanante por nifios y adolesoen-
tes varones mayores de 15 a0 La nifis no

golican plaguicidas.

7. Gosecha: E| proceso de cosecha == hiciacon |a
seleccitn de ls plartss a cosechar, la cosechaes
un proceso diclico v permanente realizanda cortes
diarios dos vy tres veces por ssmana, en forma si-
rruktanes = resliza & oorte y recoleccion esta e
bor 52 rediza manuakinente cortando el tallo con
tijerse, cuchillo, macheteo con les propiss manos,
redizado el cortela flor es t’aﬂ?_m:rta:ia L Ugar
fresco v pmte%dn parasu clesiticacion por color y
tanaio mnan os ramos o manoios. Por s
patelaFost Cosechaconsiste en el cuidado y ma-
ngjo de los tallos, puesto gue estos son muy fragi-
les v propensos & b deshickatacion, La flor es re-
ookectaday e clesifica formando rarmos segln car
recteristicas como el largn:uc{ rosor clel tal Ia Fi-
gidez, el color v la calidad de la flor, el follae g
Fnanda del macado. Todas b lebores de
sedhia son realizadas por nifos, nifse y a:in:-les::a’u
tes de ambios sedos, de cuakuier grupo de edad,
apatide bs 7 s, Inclso nifcs menares par-
ticpan como unaforma de gorendizaie trenamiti-
do por los pedres o adultcs. La participacion de
los varores es mayor que s mujeres, ssestimasn
un By 15 por ciento resoect vamente.



8. Comercidizadon: Les pequefz v medianss
empresse agricolss de esta regidn comercializan
s procucto de dos fomss, laprimea es unapro-
durcitn principaimente parael mercado locad del
runicipio ¥ lavantaes directa alos coreumicones
finales, v ggegur‘da, g5 laverta a intermedisrios
guieres tieren dominado el mecado nacional
(principalmente | ciudad cepital) v una pate dd
rercado intermacional, exportancio |z flores ato-
da la region centroameicana, iculamente a
El Sahf?ur}f Micaragua. Los nifios, nifies v ado-
lescertes de ambos sexos v de todos bs grupos
dle edad paticipen en este proceso, cargencdo el
procucto, durarte el trareporte del aukivo hacia
el memado bcal, vigando en el oompatimiento
treegro de un pick-Lp, s proteccion o barandss
|l3terdes, descargando el producto de los vehicu
loz, en laubicacion v estsblecim iento del &rea de
vanta v directamente vendiendo e flores a los
clientes, bap la supervision v contol de los par
dres o adulios. La paticpacion de | nifies es
mayor gue lade bsnifios, 80 a 90 por ciento, en
comparecion d 10 a 20 por ciento de bbs nifios.
Estze lebores son redizadas desde |2 oustro o cin-
oo ce la mafiena haeta ks once o dooe horss del
dia v por lo general son actividades que contrbu-
wan a b fuerza de trabajo familiar, por lo gue no
pert ben remuneracion alguna.

3. Los nifios, nifas vy adolescentes de ambos sexos
en el trabajo agricola: cultivo de flores

El exducdioce fos aonaliciones v medo crmdende del tra-
.bg."-:- it en o agriculturc: Guoternaly, Floves; in-
dica gue nifics v adolescentes paticpan an todss
lz taress 0 actividades v estan eqouestos a los ries-

o= de forrma ceneral, debido a que realizan todas
%ﬁ tarese en cada uno de bos procesos, dependien-
do de s gapade cclo productivo. Las nifiess par-
ticjpan egpecialmente durante la oosedha, | 18oo-

s& caractearizan porgue bs nifos, nifiee v adolesoarr
tez frabgjadores Bboran de pis e hclhados, ager
chados o de rodillas, redizando esfusracs, maniour
lzncdo cages, movimientos y desplazanientos dur
rante toda la jomada de rabsio & un tereno de
supatice megulbr vy expusstos & condiciones ol
matalogicss varishles, el ritmo de trébhajp e elevs
do y mudhas veoes realizando movirnientos repeti
thos, todos elos mnstitu_%,.-‘e;ujpeligr‘cus alm g alh:udpn:b-
tercial de producir efectos adversos en la sald de
o nifios, nifes y adolescentes de armbos sexos.

Elrmodo degestitn de |s fuerza de trabajo == carec-
teriza porgue los nifce v nifs establecen Lnardar
citn de spoyo & s sgriculturs familise sih ninguna
rermunerscion, miertras gque bs adolescentes hom-
bres v mujeres establecen esta relacion més coma
sealariados, debido principalmente & bs impersti
E':F.E':m&” cos v & la recesidad de satEfactores
Seicos.

Chro sgpecto, mpontante decitar en el estudio va
rencicnacdo vy realizado poe QITHIPEC, CostaRics
imdica gue bbs peguefios y medisnos procductones
e flores difieren sustancialnente de les an
exportadores en funcitn delos parones de tenerr
cia de la tiens, & tho de desarolo v temolbgia
ioola, les relaciones de traaaio, el scosn al capi-
ta v la fuerza de trabajo, gue son condicicoantes v
determinantes delss oondiciones v medio ambierr
te lhoral, expresados por la scbrecargs feicy, me
cAnicay quimica, jomadas intensives v extensivas,
ritrmos de trabao attos, mhimo cortrol de trabso,
bajce salarios 0 o remunerascion, sporte del traba
jo familia especialnente de nifics, nifise v adoles-
centes de anbos secos v adan &, un menar vobr
men de produccion, bja produdtividsd, m ayores
costas deproduccidbn v [asubordinacion del irsbs
jo.

Lo

dicionalmente a les nihizs v a los nifios semanifies-
tan a través de s actividades asignadss para cada
uro. Mo hay eguidad ni iguddad eneldesarollo de
|2 mismae ¥ &n muchos caeos B sobrecanga de tra-
bg'n:l afectam & alzenifias, quieres ademés decumn-
ﬁ:'hr' oon s prmeda de trebao, contindan red izando
goores dormesticas en la cass, esto por el hedho de
rol aribuido en una actividad considerada nommal
por ser muer. B el ambientedonde sedesarollala
actividad lHooral hay presencia de peligros v riesgos
gue pueden producir efectos negatives an lasaud
om0 por gjEmph b e edgenciss v demandess fisi-
cee de s taress somete a esta poblacion a una car-
ga fisica elevada, Los riesgos s&ociedos &l Leo de

guimicos, lee jomadas prolongedas de trabajo,
el trengporte y la manipulacion de cages, la adop-
citon de posturas forzadz de trabdo, la macada
precaiedad ldooral por salerios en ?nci’:'lr‘n de la ta-
reg b hestabilidad v tamporalidad lHooral, & weo de
haramientz manuakes de core como machetes,
cuchillos, tijaraﬂ y szadion, la inedstencia de condi-
ciones sanitarise béeics, como &es paa oomer,
servicios sanitarics, o agus potsble, hacen de esta
actividad Lna de s de mayar riesgo para bs nifios,
niias v adolescentes trabapdores de amboos sexos
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La agricutiura es unaocupacion de alto rissgo, egoe-
ciaknente para nifos, rl‘ﬁEnaE v arolescentes rabgar
dores de ambosz secos, en razon de o peligos v
tactores de rissgos edistertes en el medio ambiante
lzhoral &1 mEemo, ofro factor gue nfluye sobre eda
poblacion v los convierte en wuhersbles ez gue los
nice difieren biologicamente de bbs adulos an sus
caracteristicas anatom ices, fEinlbgicas v peicologicas
debido a s proceso de aecimignto y desarrollo. Es-
tz diferancies pueden hacerlos més susceptibles a
loe factores rissgo lsbooral+.

Eltrdaaio manual implicapeligros v resgos de lesio-
nies del sistama misculo esquektico en lee actividar
des como preparacion ddl tarero, lshores oulturer
les, splicacion de agroguimicos, cosecha, evantar
miento v trarsporte de producto, lamayoria de es-
toe peligros vriesgos seincramentan por s exigen-
cige de b actividad fisicademandadaen el cuttivo de

I flores.

Un resumen de los principalkes peligros, factores de
riesgos v medidas de presencion v control ze mues-
tran en la siguiente taala

Peligros, Riesgos de Seguridad , Eiectes en la Salud y
das Prevestive- Correctivas en el Cultive fe Flores; Guatemala

rez culturakes v la comercializacion, v auncgue su 4. Los peigros v los factores de re 3 : 3 22 e Sy
paticjpa:iﬁlﬂ é bals, sproximadam E-':Illl“lte 20 e mmaﬂmﬂgs 3;“ ol cultivo de HDEIE? RIESGOS FiSICOS wh:ﬂ:.r,.?lj:g“hm L Ansiamienta por caler *los pifos ¥ nifes deben ser exchidos de eshas lobores,
relacion a los hombores, e preceo tamer en cuenta *Temperatua, traiajan baje condcione: +Golpe calérico mhﬂhf progromas, planes de accidn y odopior

Le aulturakmentetimen definidos bemles ytaese Lanaurslezay s condiciores en que e leva acar : climaiolégicas variables. i peire prevenir y wimingy #f trabale infond,
gentn:l del trabajo doméstioo v ofrse adtividades  bo el aultivo de flores implica riesgos, 2 Y exk *lhovios. E‘F“‘-‘.‘“‘ﬁ' "‘”F"';‘f“'“"“” o " Chasmsudura solur +Coposilaein y entrenamients o adolescontes de ambes
gue no se toman momo rabgo, lo oud e n:-stall:lga ercise suscaptibles de intertenir con el desarrollo prEERIEEEY s ok *Lasicies s b il sens sobre ringos del trobajo.
como econdmicamente nactivas, pero esta invisi- - Integyral de la nifez, e seguridad v moralidad, olbs- AR
bilizacion de la mujer == debe ague bs mles estin taculizar laeducacion formal, tener un impacto ne: * kadincion salor, =Afecciones resplralorias mb.g‘u'f':'mpm ?m'h 'h“ ity o
esterentipado: socidmente v & trebajo es cuantifi- aivo en lmsdud, larecrescion, laproductividad, el “Cambios de copas, bofas y guantes
cado por loz ingresos.2 ezarollo humano, |a calidad de vida v el oeck PRA———

rnierto ecordmico de s comunidad . La ireguiclac ;milﬁﬁi:?::}::{"::;ﬁ“*wm“:‘;éimm -

Este mismo estudio, ssfial que les edigencizs que  degénen e unacaractsristica an bs florioulturs, s ombes sexas.
|2 actividad feica mpone en el cultivo de e floes roles, patrores v esterectipos asignacos social y trar + Refirr de lo exposicién v elimingr robaio bojo
condiciones climatoldgicas adversas;

*Proteccsin de o piel poro los odolescentes de ombes
5EXDS
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