LA SEGURIDAD v.nSALUD {0I1YY intermaciona

EN EL USO DE PRODUCTOS del Trabajo

QUIMICOS EN EL TRABAJO

Dia Mundial

de la Seguridad y

la Salud en el Trabajo
28 de abril ' 2014

M

—
=]




La proteccion de los trabajadores y el medio
ambiente

Este informe de la celebracion del Dia Mundial de |la
Seguridad y la Salud en el Trabajo en 2014:

s . . o« 7 s .
*s* Examina la situacién actual sobre el uso de productos quimicos y su
impacto en los lugares de trabajo y el medio ambiente.

** Incluye diversos esfuerzos nacionales, regionales e internacionales
para tratarlos.

*»» Presenta los elementos para establecer programas a nivel nacional y
empresarial que contribuyan a garantizar la gestion racional de los
productos quimicos en el trabajo.



éPor qué los productos quimicos son importantes en el lugar
de trabajo?

£Rusenun peodiucte auimice ! % Los productos quimicos son esenciales para la
“la expresion productos quimicos vida, y sus beneficios son generalizados y

designa los elementos y compuestos

quimicos, y.sus mezclas; ya sean altamente reconocidos. (e.g.: pesticidas,

naturerles (0] smte:clcos, tales como los nanomateria |€S) )
obtenidos a través de los procesos
de produccion.”

(oo Prosiuctos muiicos peligroses ¢ Los productos quimicos son también una parte
se clasifican en funcion del tipo significativa de muchos procesos industriales que

y el grado de los riesgos fisicos y

y los riesgos que entrafian para la son importantes para los estandares mundiales
salud. . S . =
de vida (productos farmacéuticos y de limpieza).

Las propiedades peligrosas de las
mezclas formadas por dos 0 mas

sustancias quimicas podran ** Sin embargo, los productos quimicos tienen
determi luando los ri .

e efectos potencialmente adversos sobre la salud
sustancias quimicas que las componen. de Ias personas y e| medio ambiente_

Conveniode la OIT sobre la seguridad
en la utilizacién de los productos
quimicos en el trabajo, 1990
(nim.170)




¢Qué tan amplio es el uso de los productos quimicos en el

lugar de trabajo?

Practicamente todo lugar de trabajo utiliza sustancias y
productos quimicos, por lo que un amplio numero de
trabajadores esta potencialmente expuesto.

Los efectos a la seguridad y salud de muchas
sustancias quimicas son evaluadas inadecuadamente.

las mezclas de tales sustancias son generalmente
especificas para el lugar de trabajo involucrado y son
pocas veces evaluadas o examinadas en forma de

mezcla (productos quimicos).

La mayoria de los trabajadores estan expuestos a
mezclas y no a sustancias quimicas, por lo tanto, el
control de las exposiciones a productos quimicos
(mezclas) es importante para un programa eficaz de

prevencion y proteccion.

El Convenio sobre los productos quimicos,
1990 (num. 170) define la expresion
utilizacion de productos quimicos en el
trabajo para implicar toda actividad
laboral que podria exponer a un
trabajador a un producto quimico, y
comprende:

e |a produccién de productos quimicos;

* la manipulacion de productos quimicos;

* el almacenamiento de productos
quimicos;

« el transporte de productos quimicos;

* |a eliminacion y tratamiento de los
residuos de productos quimicos;

* |a liberacion de productos quimicos
resultante de las actividades de trabajo;

el mantenimiento, la reparacion y
la limpieza de equipo y recipientes
utilizados para los productos quimicos;




¢Cual es el impacto en la salud de los trabajadores
expuestos a los productos quimicos?

\7

“* Los productos quimicos pueden causar efectos en todos los sistemas del cuerpo

humano. La exposicion a ciertas sustancias quimicas puede provocar enfermedades
profesionales severas tales como el cancer ocupacional

L)

** Algunas de las dificultades para determinar el
alcance de los efectos para la salud de Ia
exposicion a los productos quimicos:

+s» Falta de reconocimiento de los diferentes
efectos.

*» Largos periodos de latencia antes de que
se perciban algunos de los efectos.

** Elimpacto en una persona que ha desarrollado una enfermedad como
consecuencia de la exposicion a productos quimicos puede ser significativo
e incalculable. Desde incapacidad para trabajar, hasta la muerte.



¢De qué manera son controladas las exposiciones a los productos

quimicos peligrosos en el lugar de trabajo?

Debido a la complejidad en la evaluacion de mezclas de sustancia quimicas, la
tendencia de los gobiernos y las organizaciones ha sido concentrarse en sustancias
quimicas individuales cuando desarrollan las estrategias para prevenir las
exposiciones que perjudican la salud de los trabajadores.

Los valores del Limite de Exposicion Profesional (LEP) son limites numéricos
recomendados para la exposicion en el lugar de trabajo. Son normas desarrolladas
para el control de riesgos para la salud; los higienistas industriales las utilizan para
tomar decisiones sobre los niveles maximos de exposicion a diversos agentes
quimicos y fisicos en el lugar de trabajo.

Uno de los valores mas ampliamente utilizados es el Valor Limite Umbral (TLV). Los
TLV son niveles recomendados sin ningun requisito legal y son elaborados por la
Conferencia Americana de Higienistas Industriales Gubernamentales (ACGIH).

Otros términos usados son: Limites de exposicion permisibles (PEL), limites de
exposicion recomendados y concentraciones maximas admisibles (MACs).



éCuales son los efectos de los riesgos fisicos de los
productos quimicos en el lugar de trabajo?

**» Existe una gran posibilidad de dafio a la propiedad en las
instalaciones.

** lesiones graves a los trabajadores sin un control adecuado de los
productos quimicos.

*** En el peor de los casos, el impacto la comunidad y el medio
ambiente en general.

Un incendio en una planta

quimica puede causar una
> exposicion a una mescla
de sustancias quimicas

toxicas.




¢De qué manera podemos lograr la gestion racional de
productos quimicos en el lugar de trabajo?

*» El avance en la seguridad quimica ha sido significativo pero es aun
insuficiente.

*+ La velocidad de la innovacion y la investigacion sobre el
desarrollo y el uso de productos quimicos ha sido rapido.
“* Pero el ritmo de la investigacion sobre el impacto a la
seguridad y la salud de estos quimicos es mucho mas lento.
(e.g.: Nanotecnologia). I

** Necesitamos seguir trabajando en:

*  Proporcionar un ambiente de trabajo seguro y saludable a los trabajadores;

* Informandolos, formandolos y protegiéndolos;

* Recopilando informacidon sobre los peligros y riesgos de los productos
quimicos;

* Implementando medidas preventivas y de proteccion.



éDe qué manera podemos lograr la gestion racional de

productos quimicos en el lugar de trabajo?

e |dentificacionde los
productos quimicos

* Clasificacion de
riesgos/etiquetasy
fichas de datos de
seguridad

eDeterminacionde
exposiciones potenciales
en el lugar de trabajo

eEvaluacion de riesgos

-

e |dentificacionde las
medidas de control
basadas en la evaluacion
de riesgos

e Puesta en practica de
los controles, evaluacion
de la eficaciay
mantenimiento del nivel
de proteccion.




¢Qué deberia incluir un programa de seguridad y salud en el
uso de productos quimicos en el lugar de trabajo?

Deberes, responsabilidadesy
obligaciones generalesy de
la autoridad competente, los
empleadores y los
trabajadoresy los
proveedores; derechos de
los trabajadores;

Informacion confidencial.

Sistemas de Clasificacion
Etiquetadoy Marcado,

Fichas de datos de Seguridad
de los Productos Quimicos;

Medidas de Control Operativo

Sistemas y Practicas de
Trabajo, Proteccion Personal,
Informacion y Capacitacion

Mantenimiento de los
controles de Ingenieria,
sseguimientode la
exposicion, Vigilancia
Médica y de la Salud,
Procedimientos en caso de
Emergenciay Primeros
Auxilios Investigacion y
Reporte de Accidentes,
Enfermedades
Profesionales y otros
Incidentes

El Convenio de la OIT sobre la seguridad en la utilizacion de los productos
quimicos en el trabajo, 1990 (nim. 170), proporciona un modelo para la gestion
racional de los productos quimicos en el centro de trabajo.



éCual es el impacto de los productos quimicos en el medio
ambiente?

** Los productos quimicos han demostrado

Accidente Quimico Bhopal, India

Se liberaron mas de 40 toneladas de gas
metilisocianato

Mas de 3.000 personas murieron poco
después del accidente

Aproximadamente 25.000 personas
murieron como resultado de la exposicion

Mas de 500.000 personas resultaron
lesionadas

Los efectos persistentes incluyen impactos

tales como defectos de nacimiento y
contaminacion ambiental

tener un impacto importante en el
medio ambiente, desde el cambio
climatico hasta la destruccion de las
especies de fauna y flora y la
contaminacion del agua potable.

la contaminacion atraviesa las fronteras.
Para tener programas nacionales
realmente efectivos para el medio
ambiente, debe existir una estrategia
internacional coordinada para promover
un enfoque similar para todos los paises.



é¢Como se relaciona la seguridad en el uso de productos
quimicos en el trabajo con la proteccion ambiental?

** Aun cuando la seguridad en el uso de los productos quimicos en los
procesos de trabajo constituye un primer paso, también es necesaria una
apropiada gestion para la eliminacion de las emisiones y las fugas.

** Un enfoque coherente de los riesgos potenciales de las sustancias quimicas
en el trabajo deberia incluir todos los pasos en el ciclo de vida, incluyendo
aquellos relacionados con la proteccion ambiental.




El dialogo social para la gestion racional de los productos
quimicos

» La gestion racional de los productos quimicos requiere una
gobernanza efectiva y eficiente mediante la transparencia,
la participacion publica, y la rendicion de cuentas que
involucran a todas las partes interesadas;

*»» La participacion activa de las organizaciones de
empleadores y trabajadores es fundamental para el
desarrollo de politicas y programas nacionales para la
gestion racional de los productos quimicos y la buena

gobernanza. A
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¢Un marco de accion a nivel nacional ayudaria a lograr una
gestion racional de los productos quimicos?

Marco Nacional de Accion para la gestion racional de los productos quimicos

Un buen sistema nacional de seguridad y salud en el trabajo es decisivo para una aplicacion efectiva de las
politicas y programas nacionales sobre SST y en particular para la gestion racional de los productos quimicos;
dicho sistema debe incluir:

* Leyes y reglamentos vy, cuando proceda, convenios colectivos, que incorporen la gestion racional de los
productos quimicos;

* Mecanismos para hacer cumplir la ley, incluyendo sistemas eficaces de inspeccion de la seguridad y la
salud en el trabajo;

* Evaluacion de riesgos y medidas de gestion;

* Cooperacion entre la direccion y los trabajadores, y sus representantes, en la aplicacion de las medidas
de SST relativas al uso de productos quimicos en el trabajo;

* Prestacion de servicios de salud en el trabajo;

* Mecanismos adecuados de registro y notificacion de enfermedades y accidentes de trabajo;

* Sensibilizacion, intercambio de informacién sobre SST y capacitacién sobre las medidas de seguridad en
el uso de productos quimicos en el trabajo;

* Colaboracion entre los ministerios de trabajo, salud y medio ambiente.




¢ Qué otros acontecimientos internacionales se relacionan con la
implementacion de la gestion racional de los productos quimicos?

Una parte muy importante de la labor internacional en
este campo se lleva a cabo mediante |la cooperacion en
el marco de los mecanismos establecidos para la
cooperacion inter-agencial e internacional en donde

participa la OIT.




El Sistema Globalmente Armonizado de Clasificacion y
Etiguetado de Productos Quimicos (SGA)

La fuente internacional de informacion
sobre seguridad quimica mas relevante

Cubre substancias, mesclas de
substancias y productos quimicos

Criterios armonizados para la clasificacion
de los riesgos para la salud, el fisico y el
medio ambiente

Ficha de datos de seguridad de 16-
secciones

Pictogramas armonizados, palabras de aviso, y
declaraciones de riesgos para etiquetas

Responsabilidad de los fabricantesy
proveedores para generar y distribuir la
informacion requerida

Actualizacion y mantenimiento del SGA por
el Subcomité de las Naciones Unidas




Fichas Internacionales de Seguridad Quimica (FISQ)

“* Proyecto conjunto entre la OIT y la OMS con la cooperacidn de la Comision
Europea.

“* Objetivo: Difundir informacion adecuada sobre el uso de productos quimicos en el
lugar de trabajo.

QUINOLINE ICSC: 0071
Norvenbes 3308
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** Referencia acordada internacionalmente, que brinda
informacion actualizada para complementar cualquier
informacion de seguridad quimica disponible a nivel
nacional o de la empresa para la gestion racional de los
productos quimicos.

* Las fichas brindan un resumen conciso de los potenciales
efectos adversos de un producto quimico, asi como las
medidas de proteccion.

** 1700 Fichas traducidas a 16 idiomas diferentes. 2. @o@ME
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La OIT y el impacto de los productos quimicos
en el ambiente

“»Convenio sobre los productos quimicos,1990 (No.170) y su Recomendacién (No.177).

“*Repertorio de recomendaciones practicas sobre seguridad en la utilizacion de productos
guimicos en el trabajo.

“»*Convenio sobre la Prevencion de los accidentes industriales mayores, 1993 (No.174) y su
Recomendacién (No.181).

“*Repertorio de recomendaciones practicas sobre la prevencion de riesgos de accidentes mayores
“*Manual sobre el control de riesgos de accidentes mayores (OIT/PNUMA/OMS).
“»*Guia sobre seguridad y salud en el uso de productos agroquimicos.

“*OIT/UNITAR Programa mundial sobre el fortalecimiento de capacidades
en la gestién de productos quimicosy residuos.

“*Participacién de la OIT en el IOMC/SAICM.

“*Proyecto de las FISQ de la OIT/OMS.




Registro, Evaluacion, Autorizacion, y Restriccion de Sustancias y
Preparados Quimicos (REACH)

Nuevo reglamento de la UE que aborda los productos quimicos durante todo el ciclo
de vida del producto para:

** Proveer un alto nivel de proteccién de la salud de los seres humanos y del medio ambiente
en el uso de productos quimicos.

“* Hacer a los proveedores de productos quimicos responsables de comprender y gestionar los
riesgos asociados con su uso.

* 5 %

«*  Permitir la libre movilizacion de sustancias en el Mercado de la UE.
COMPLIANCE

** Promover el uso de métodos alternativos para la evaluacion de las propiedades peligrosas
de los productos quimicos.

Comité de Altos Responsables de la Inspeccion de Trabajo (CARIT)
CHEMEX: Grupo de Trabajo sobre seguridad y salud en el trabajo con respecto a los
productos quimicos

*»* Proporciona orientacion a los servicios nacionales de inspeccion sobre la aplicacion del REACH en relacion con las
exposiciones a productos quimicos peligrosos en los centros de trabajo.

*» Esta involucrado en el monitoreo vy la vigilancia del cumplimiento de la legislacion en materia de SST con respecto
a los productos quimicos en los Estados Miembros la Unién Europea.
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Comentarios finales

Coordinando esfuerzos, los gobiernos, empleadores, y trabajadores, y sus
organizaciones, pueden lograr la gestion racional de los productos quimicos y
un trabajo decente para todos.

Es necesario un balance adecuado entre los beneficios del uso de productos
guimicos y las medidas de prevencion y control de los posibles impactos
adversos en la salud de los trabajadores, los centros de trabajo, las
comunidades y el medio ambiente.

Estrategias y sistemas nacionales de prevencion y control que abarquen
integral y simultaneamente los aspectos de salud, seguridad y medio
ambiente relacionados con el uso de productos quimicos deberan
desarrollarse y ponerse en practica para contribuir a asegurar una gestion
coordinada y sustentable.



